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O âmbito da Educação e Saúde, voltada para as diversas formas de diálogo
e  linguagem,  auxilia  na  aproximação  de  experiências,  saberes  e  aprendizagem.
Dessa forma, no ambiente de formação profissional, envolvidos com a Extensão e
Monitoria  da  Graduação  tem  se  empenhado  na  melhor  relação  de  cuidado
profissional  para  com  o  paciente.  Foi  o  ocorrido  com  os  integrantes  do  primeiro
semestre  de  uma  disciplina  da  graduação  em  Saúde  que,  passaram  pela
experiência  de  observar  e  propor  melhorias  nas  práticas  de  biossegurança  no
atendimento  clínico,  especificamente  na  lavagem  das  mãos.  O  objetivo  da
intervenção  foi  contribuir  com  o  cuidado  em  saúde,  quanto  à  baixa  adesão  na
prática de higienização das mãos.  As ações foram realizadas em dois momentos.
No primeiro, os estudantes formaram grupos e elaboraram performances alusivas
aos  riscos  da  falta  ou  incorreta  lavagem  de  mãos  para  a  saúde  dos  pacientes.
Nessa,  o  Programa  UFC-SUS  se  articulou  aos  monitores  na  construção  das
performances.  No  segundo,  foram  fixados  adesivos  nas  clínicas,  ilustrativos  do
passo-a-passo da higienização das mãos. Os resultados incluíram em a adesão dos
estudantes  e  docentes  na  abordagem  da  temática.  Pois,  tanto  os  alunos  do
primeiro semestre que, desenvolveram seus próprios projetos de intervenção para
a  biossegurança  nos  procedimentos  odontológicos,  como  também  os  alunos  que
estavam  em  atendimento  clínico  participaram  das  performances  realizadas.  A
concepção aplicada foi a de fortalecer o trabalho interdisciplinar entre extensão e
monitoria, na perspectiva de dar continuidade ao projeto e ao desenvolvimento de
estudos e pesquisas sobre a temática.

Palavras-chave: Higiene das mãos. Controle  de riscos. Educação e Saúde. Cuidado
em Saúde.
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