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Parada cardiaca (PC) subita é a principal causa de morte no mundo. No
Brasil os dados de PC sao bem mais elevados devido ao desconhecimento de
Suporte Basico de Vida (BLS) pela populagao em geral e as subnotificacdes. Dessa
forma treinamento basico de suporte basico de vida € uma importante ferramenta
para salvar vidas nas ruas. O atendimento das vitimas em situacao de urgéncia e
emergéncia ocorre a nivel pré-hospitalar e hospitalar. O Atendimento
Pré-Hospitalar (APH) como parte integrante dos sistemas de assisténcia as
urgéncias e emergéncias constitui em um tipo de acao de salude recente no Brasil
destinado a acolher os pedidos de ajuda a cidadaos acometidos por agravos
agudos a saude (SANTOS et al., 2012). O ensino de suporte basico de vida nas
escolas é carente ou ausente. Dessa forma ensinando SBV nas escolas, é uma
forma de possibilitar a salvar vidas através de treinamento basico e/ou conduzir o
paciente com menos sequelas pelo suporte inadequado, ja que muitas vidas sao
perdidas pelo desconhecimento de técnicas de suporte basico de vida. Promover
treinamento de suporte basico de vida nas escolas de ensino fundamental e médio
da cidade de Fortaleza. Foi realizado treinamento de suporte basico de vida em
escola publica da cidade de Fortaleza no periodo de abril a novembro de 2019
utilizando manequim, torso de ressucitacao cardiopulmonar, ambu e material de
bandagem. O treinamento foi realizado na forma tedrica e pratica. Observou-se
gue o treinamento de suporte basico de vida nas prorporcinou acdes educativas
para promocao e recuperacao da saude nas escolas, promoveu uma maior
interacao entre os alunos e satisfacao por parte dos professores e alunos em
aprender suporte basico de vida. Constatou-se que o suporte basica de vida nas
escolas pode funcionar como uma importante ferramenta de educacao popular nas
escolas com objetivo de salvar vida e educar a populacao.
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