SUPORTE BASICO DE VIDA PEDIATRICO NA GRADUACAO
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Introducdo: O Suporte Bésico de Vida (SBV) é uma sequéncia de
procedimentos e técnicas cujo fim é dar suporte de vida as vitimas, sejam elas
lactentes, criancas ou adultos. Para qualquer profissional da saude, é fundamental
saber reconhecer potenciais ameacas a vida de seus pacientes e intervir de forma
rapida e adequada, minimizando a morbimortalidade nessas faixas etarias. Porém,
apesar de sua extrema relevancia para a promocao da saude, esse tema muitas
vezes é negligenciado na carga horaria do curso de Medicina. O Médulo de
Pediatria, por exemplo, no Sexto Semestre, ndao possui uma aula tedrico-pratica
com o tema de Suporte Basico de Vida Pediatrico. Objetivos: Avaliar o
conhecimento prévio de estudantes de Medicina que concluiram o mddulo de
Pediatria acerca do tema “Suporte Basico de Vida Pediatrico” e verificar o grau de
aprendizado apds a realizacdo de uma extensao tedrico-pratica sobre esse
assunto. Métodos: Aplicacao de um questionario pré-teste e pods-teste de 10
guestdes objetivas acerca do tema “Suporte Basico de Vida Pediatrico” entre 32
alunos concludentes do médulo de Pediatria do curso de Medicina, verificando o
grau de aprendizado adquirido apds a extensao. Resultados: Foram obtidas 32
notas dos Pré-Testes e dos Pés-Testes. No Pré-Teste, 28,125% dos alunos (9)
tiraram uma nota entre 0 e 4; 50% dos alunos (16) tiraram uma nota entre 5 e 7;
21,875% dos alunos (7) tiraram uma nota entre 8 e 10. A média do pré-teste foi
5,78. No Pos-Teste, 6,25% dos alunos (2) tiraram uma nota entre 0 e 4; 21,875%
dos alunos (7) tiraram uma nota entre 5 e 7; 71,875% dos alunos (23) tiraram uma
nota entre 8 e 10. A média do pds-teste foi 8,18. Conclusao: Os resultados obtidos
com o estudo corroboraram com a hipdtese inicial do déficit de conhecimento
acerca do SBV Pediatrico, visto que o indice de erros no pré-teste foi alto. Além
disso, o grau de aprendizado com a extensao tedrico-pratica foi satisfatério, haja
vista a melhoria obtida no indice de acertos do pds-teste.

Palavras-chave: Suporte Basico de Vida. Pediatria. Emergéncia. Reanimacao.
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