SUPORTE DE BOAS PRATICAS DE MANIPULACAO EM
ALIMENTACAO DE RUA NA CIDADE DE FORTALEZA/CE

XXVIII Encontro de Extensao

Francisco Willame de Sousa Alberto Junior, Leticia Maria Ferreira Paes da Silva, Lucicleia
Barros de Vasconcelos Torres

O consumo de alimentos de rua é uma alternativa econdémica e pratica para
a populacao. No entanto, as preocupacodes sobre a seguranca destes alimentos sao
cada vez maiores. Muitas pessoas consomem diariamente refeicdes nas ruas e
estudos revelam que o numero de vendedores de alimentos nesses locais continua
aumentando. Os comerciantes caracterizam esta atividade como um bom negécio,
a venda de alimentos nas ruas representa uma fonte de renda alternativa e
contribui de modo expressivo para a reducao da pobreza. No entanto, hé relatos
significativos de problemas a salde associados ao aumento do consumo desses
alimentos. Assim, este estudo teve como objetivo analisar as condicoes
higiénico-sanitarias do comércio ambulante de alimentos em Fortaleza/CE. Para
isso, além da aplicacdao de um questionario nos pontos de Alimentacao de rua,
foram realizadas também suporte em conhecimentos sobre a drea de higiene e
seguranca dos alimentos. As vistas in loco demonstraram baixa adequacao dos
ambulantes em relacdo as condicdes de higiene de maos e superficies em contato
com os alimentos. Foram realizadas intervencdes sobre boas praticas de
manipulacdo e guestdes relacionadas com as condicbes minimas e vidveis de
higiene para os ambulantes. Conclui-se que as condi¢cdes higiénico-sanitarias de
vendedores ambulantes de alimentos em Fortaleza sao deficientes. Portanto, é
urgentemente necessaria a adocao de programas eficazes e permanentes de
treinamento em seguranca alimentar para os manipuladores de alimentos.
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