A PERCEPCAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA SOBRE A
ATIVIDADE DE VISITAS DOMICILIARES NO MODULO DE
ABS 1
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Arthur Silva de Souza, Joaquim Tavares Braga Neto, Francisco Tulio de Amorim, Virginia
Oliveira Fernandes

INTRODUCAO: O moédulo de Assisténcia Bésica a Saude 1 propicia o
primeiro contato dos estudantes de Medicina com um paciente durante a atividade
de Visita Domiciliar. Os estudantes devem relatar suas impressdes sobre a
atividade através da construcao de um portfdlio académico. OBJETIVOS: Analisar
de que forma os estudantes compreendem a importancia da atividade de Visita
Domiciliar na sua formacdao académica, bem como suas dificuldades e
aprendizagens na realizacdo deste processo. METODOLOGIA: Andlise de conteudo
de 49 portfélios de estudantes do primeiro semestre de Medicina através da
construcao de quadro tematico pelo método de Bardin. RESULTADOS: Quanto a
percepcao da importancia, os estudantes descreveram a atividade como a melhor
do moddulo, uma experiéncia engrandecedora, incrivel, Unica, maravilhosa, dentre
outros adjetivos positivos. Além disso, ressaltaram a oportunidade de por
conhecimentos adquiridos em sala de aula em pratica. Quanto a aprendizagem,
destaque para o conhecimento de novas realidades sociais, criacao de vinculo com
pacientes, aprendizagem sobre doencas, exames fisicos, vivéncias do trabalho do
MFC e da Equipe de Saude, desenvolvimento de habilidades de comunicacao,
empatia e trabalho em equipe. Sobre as dificuldades os relatos tratam de
ansiedade, despreparo e inexperiéncia, sentimento de impoténcia diante dos
problemas dos pacientes, nervosismo, vergonha, timidez e falta de orientacdes
precisas sobre a conducdo da atividade. CONCLUSAO: A pratica de Visita
Domiciliar, de acordo com as opinides analisadas, se constitui como uma
importante atividade para a formacao do estudante de medicina, que tem a
oportunidade de vivenciar logo no inicio do curso a pratica dos profissionais de
saude. Contudo, ressalta-se a necessidade de uma melhor orientacao prévia dos
estudantes por parte dos professores e monitores, preparando-os técnica e
psicologicamente para o contato com os pacientes durante a Visita Domiciliar.

Palavras-chave: Visita Domiciliar. Atencao primaria. Portfélio. Educacao.
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