APLICACAO DE SIMULACAO REALISTICA NO PROCESSO
DE ENSINO E APRENDIZADO: RELATO DE EXPERIENCIA

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia

Andrezza Silvano Barreto, Leticia de Carvalho Magalhdes, Marcela Matias Sena, Luiziane
de Holanda Almeida, Priscila de Souza Aquino

Na atualidade, as novas tecnologias sao vistas como mais uma ferramenta
de auxilio ao processo de ensino-aprendizagem, contribuindo na formacao de uma
nova geracao de estudantes que cada vez mais busca o conhecimento aliado a
metodologias diferenciadas, como a simulacao realistica. Essa € uma ferramenta
de treinamento inovadora que por meio de cenarios clinicos, replica experiéncias
da vida real e favorece um ambiente participativo, permitindo experiéncia pratica,
ambiente seguro e sequida de reflexao guiada. Objetivou-se descrever a atividade
de simulacao realistica realizada com académicos de enfermagem. Trata-se de um
estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir de pratica
simulada semestral, na disciplina Enfermagem no Processo de Cuidar da Saude
Sexual e Reprodutiva. A atividade ocorre antes do inicio da parte pratica da
disciplina. Foi dividida em quatro cenarios: assisténcia ao parto e nascimento,
pré-natal, ginecologia e puerpério. O aluno dispende em cada cenério até 10
minutos, e é avaliado com base em um check-list de posse do professor. O cenario
contém atores, roteiro com a situacao e o direcionamento da atitude a ser tomada.
O aluno dispde de sete 7 minutos para a execucdo e nos trés minutos finais o
professor dd um feedback sobre o esperado e procede as correcoes. Observou-se
que antes da simulacao, os alunos ficavam muito preocupados com as situacoes
de cada cenario, pois eles nao sabiam que tipo de casos poderiam ocorrer. Durante
cada situacao, alguns alunos sabiam conduzir bem e outros nao sabiam o que
fazer exatamente. Percebe-se que esse momento € muito importante e de muito
crescimento, pois 0s erros ainda existentes nas condutas poderiam ser corrigidos
antes de iniciarem os estagios. Conclui-se que atividades como essa colaboram
ainda mais na formacao de profissionais qualificados, seguros e que oferecam
cuidados adequados e humanizados nas situacdes mais diversas.

Palavras-chave: simulacao realistica. educacao. ensino. Enfermagem.
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