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Introducdo: O primeiro registro de uso de flahscards como método de
ensino data de 1834. Dessa data até o momento esse método se popularizou e se
diversificou, podendo ser utilizado hoje em diversas plataformas tais como Aniki®
e Quizlet®. Numa sociedade que cada vez mais perde a habilidade de foco, utilizar
flashcards como método de ensino pode ser uma alternativa complementar eficaz
em conjunto com a aula expositiva. Objetivos: Avaliar a eficdcia do uso de
flashcards como método de ensino no moédulo de farmacologia clinica.
Metodologia: Foram elaborados flashcards sobre o tema Insuficiéncia Cardiaca e
postados em uma pagina no Instagram. A sala de 85 pessoas foi dividida em 2
grupos, um com 41 alunos com acesso aos flashcards por 3 dias e outro com 44
alunos sem acesso. Foi aplicada uma prova com a turma sobre o tema e o
desempenho de cada aluno foi avaliado. Resultados: Em uma escala de 0 a 10
para as provas, a média dos 41 alunos que realizaram os falshcards foi de
7,13+1,77(desvio-padrao), com mediana de 7,5 em relacao a 6,56+1,92 com
mediana 6,25 dos que nao fizeram. De todos os alunos apenas 3 obtiveram a nota
maxima na prova (dez), ambos realizaram os flashcards. No total 37 alunos da
turma obtiveram notas abaixo da média (sete), destes 14 eram do grupo que
realizaram flashcards e 23 eram do grupo que nao realizaram e a média dessas
notas foi de 5,26+1,56 no primeiro grupo em relacao a 5,10+x1,50 do segundo
grupo com ambas as medianas de 6,25. A menor nota da turma foi 2,5, com 5
alunos obtendo essa nota, desses, 4 nao fizeram flashcards e 3 fizeram. Conclusao:
Notou-se que os alunos que realizaram os cards por 3 dias tiveram um
desempenho médio melhor em relacdo aos demais, além de obterem mais notas
maximas e menos notas minimas em relacao ao grupo controle. Concluiu-se que
os flashcards podem ser uma ferramenta eficaz no aprendizado dos estudantes
embora sejam necessarios estudos mais elaborados para confirmacao da real
influéncia desse método de ensino.

Palavras-chave: flashcards. educacao. farmacologia. Ensino.
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