CHEGADA, INFORMACAO E PERMANENCIA: A
RELEVANCIA DA MONITORIA A PARTIR DE UM RELATO
DE EXPERIENCIA

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia

Jorge Luis Maia Morais, José Davi de Almeida Lira, Gustavo Alberto Pereira de Moura

A insercao na universidade costuma mobilizar emocdes intensas nos
recém-académicos de Psicologia, por vezes acompanhadas de incertezas e receios,
sendo imprescindivel que disponham de informacbdes acerca da instituicao de
ensino e sobre as especificidades do curso. Nesse sentido, a disciplina de
introducdo a Psicologia da UFC é um espaco, previsto no projeto pedagdgico, para
o estabelecimento do primeiro contato dos novatos com as principais matrizes
epistemoldgicas que norteiam essa area do saber, abordando-se o surgimento da
psicologia como ciéncia e suas multiplas visbes de homem, ancoradas nas variadas
abordagens psicolégicas. Diante disso, o presente trabalho visa relatar a
experiéncia dos autores, como bolsistas de iniciacao a docéncia, numa disciplina
introdutdria ao curso de psicologia da UFC. As atividades desenvolvidas ocorrem
semanalmente no horario de aula e no contraturno, com encontros tanto para
complementacao dos conteldos abordados em sala, como para apresentacao de
outros assuntos concernentes ao curso, mas que nao sao explorados na disciplina
e nem na formacao, como nocdes basicas em primeiros socorros psicolégicos. Para
isso, as metodologias participativas sao usadas como estratégias de fomento a
discussdes. Evidencia-se que tais recursos colaboram para o maior engajamento
dos alunos nas aulas. Observa-se que a monitoria, além de auxiliar na promocao
de conhecimento, possibilita o estreitamento de lacos entre os sujeitos
interatuantes, contribuindo no processo comunicacional professor-alunos e
alunos-alunos. Percebe-se que o advento de informacdes acerca das nuances que
permeiam o curso de psicologia e a maior aproximacao com o campo de atuacao,
ainda no primeiro semestre, além de empoderar os académicos, possibilita mitigar
suas duvidas, auxiliando na escolha da permanéncia ou nao no curso. Por outro
lado, a experiéncia de iniciacao a docéncia impacta a formacao dos monitores, ao
possibilitar atuar como mediador do processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Psicologia. Monitoria. Formacao Académica. Iniciacao a Docéncia.

Encontros Universitdrios da UFC, Fortaleza, v. 4, 2019 3092

m
=
(2]
o
=
-+
-
o
(7]
c
=
[
<
(1)
=
(7]
'R
purs
[«} 1§
=
[
o
(7]
o
[o])
c
-n
(gr)
N
(=)
-
O




