CIENCIA BASICA X CLINICA NEUROLOGICA NA
APRENDIZAGEM EM NEUROLOGIA: UMA ABORDAGEM
TOPOGRAFICA DA PROPEDEUTICA NEUROLOGICA.

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia

Mariana Michiles Santos Ramos, Pedro Braga Neto

Muitos estudantes de medicina relatam dificuldades na compreensao de
patologias neuroldgicas e tém insegurancas na abordagem de pacientes com
sindromes envolvendo o sistema nervoso. Alguns desses estudantes se mostram
confusos em gerar um raciocinio conciso e légico sobre o funcionamento do
sistema nervoso e sobre a topografia de lesdes, em correlacao com a
apresentacdo clinica. Um dos motivos apontados, foi a distancia cronoldgica ao
longo do curso dos contedudos que constituem a base do entendimento em
neurologia, ministrado no primeiro ano do curso, e a disciplina de neurologia e
neurocirurgia, ministrada ao fim do quarto ano. Pensando nisso, a monitoria em
neurologia enfatizou atividades tedrico-praticas, que buscaram integrar ciéncias
basicas (neuroanatomofisiologia) e ciéncias clinicas, na tentativa de resgatar o
conhecimento prévio da ciéncia basica. Foi ministrada a pequenos grupos a aula
sobre Diagnéstico Topografico, um método de particular importancia em
neurologia, seguida por praticas de exame neuroldgico. O objetivo foi desmistificar
o raciocinio em neurologia, sistematizando histéria e exame clinico, visando a
capacitar os estudantes para formular hipéteses diagndsticas mais acuradas. O
método clinico explorado usa histéria e exame clinico para estimar quais
estruturas estariam afetadas num possivel paciente. Esperamos que essas
intervencdes tenham complementado a abordagem tradicional, baseada nas
principais doencas neurolégicas, melhorando o aproveitamento dos estudantes do
49 ano do curso de medicina, e os capacitando para discutir casos reais da pratica
clinica.

Palavras-chave: Neurologia. Neurociéncias. Educacao médica. Diagnostico
topografico.
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