GINCANA DE AVALIACAO DOS COMPLEXOS
ARTICULARES COMO UMA FERRAMENTA DE ENSINO
PARA O APRENDIZADO DOS CONTEUDOS DO MODULO
DE CINEMATICA MUSCULAR II

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia

Carlos Riccelli Gouveira Medeiros, Rafaele Maria Oliveira da Costa, Wiclaff Ferreira de
Almeida, Pedro Olavo de Paula Lima

INTRODUCAO: A educacdo superior em saude estd em constante
transformacao para promover mudancas na formacao académica, com isso,
estratégias pedagdgicas, como a metodologia ativa, onde se utilizam de situacdes
problema para se desenvolver um pensamento critico para a resolucao destes, sdao
utilizadas para melhoria do ensino. OBJETIVO: Analisar a Gincana de avaliacao dos
complexos articulares como uma ferramenta de aprendizado para a compreensao
dos conteddos do moédulo de Cinematica Muscular IIl. METODOLOGIA: Estudo
transversal e qualitativo, tendo como amostra 18 alunos matriculados no médulo
CMII do curso de fisioterapia da UFC. Esta gincana consiste em ser apresentada
uma situacao problema quanto ao conteldo de avaliacdo dos complexos
articulares para os grupos de alunos a cada rodada. Foram realizadas 10 rodadas,
sendo que como critérios de avaliacdao, os monitores observavam a construcao do
raciocinio clinico para a aplicacao e a execucao de determinada técnica. Depois do
término da rodada, eram feitas, caso necessario, as correcdes das técnicas. A
eficacia do jogo foi avaliada por um questionario autoaplicavel de 9 perguntas,
estruturado com base na escala Likert que p6de ser respondido pelo Formularios
Google. A partir dos dados qualitativos obtidos das respostas dos alunos,
estabeleceu-se o Ranking Médio. RESULTADOS: Das respostas obtidas, foi vista
concordancia, Ranking Médio maior que 3, quanto a participacao novamente dos
alunos na gincana, compreensao e aplicacao do conteddo abordado, colaborando
na revisdao do conteudo tedrico e pratico do mddulo, nao apresentando ser uma
revisao cansativa e entediante. Houve baixa concordancia, Ranking Médio menor
que 3, entre os alunos sobre a dificuldade das perguntas na gincana. CONCLUSAO:
A Gincana de avaliacao dos complexos articulares se mostrou uma ferramenta
eficaz para a facilitacao do aprendizado dos discentes.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Proble. Monitoria. Aprendizagem.
Educacao em saude.
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