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Introducao: o estudo da histologia humana é essencial para formacao
médica, pois é através da visualizacdao de estruturas teciduais ao microscépio que
muitas condicdes patoldégicas que afetam os seres humanos podem ser
compreendidas. Para aumentar a eficiéncia no aprendizado da histologia sao
necessarias sessdes laboratoriais com manuseio do microscopio e o
reconhecimento visual das estruturas dos tecidos. Visto essa necessidade, a
monitoria desenvolve atividades praticas de gincana histolégica, para que os
estudantes possam agucar suas habilidades visuais perante o microscépio e as
laminas. Objetivo: Relatar a experiéncia em atividades praticas de microscopia na
disciplina de Histologia. Metodologia: trata-se de um estudo do tipo relato de
experiéncia de atividades realizadas com os estudantes do 2° semestre do curso
de medicina. A atividade ocorreu quatro vezes no semestre e participaram
aproximadamente 40 estudantes. No primeiro momento, foram elaboradas 10
guestdes do tema abordado e com as respectivas laminas e estruturas indicadas
nos campos dos microscépios. Os estudantes tiveram acesso aos microscépios
com as questdes, e individualmente identificaram as estruturas apontadas e
responderam as questdes em 1min e 15s. Depois da atividade, o gabarito é
divulgado com as fotos digitais identificando corretamente as estruturas
visualizadas. Resultados: Houve uma boa adesao dos estudantes que demostraram
interesse na atividade, tendo em vista sua semelhanca com as provas praticas. Foi
observado que as dificuldades em reconhecer as estruturas apontadas ao
microscopio diminuiram. Observou-se também maior seguranca para a realizacao
das provas praticas de histologia. Conclusdao: A atividade realizada promoveu
maior afinidade dos estudantes com o microscépio e com as laminas histolédgicas.
Notando-se assim importancia de atividades praticas, para que o estudante possa
desenvolver seu raciocinio visual aliado ao conhecimento tedrico.
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