GUIA DE ESTUDOS EM HISTOLOGIA - CHECKLIST
ILUSTRADO
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Introducao: As aulas praticas de histologia consistem na apresentacao de
laminas ao microscépio e identificacdo de estruturas dos tecidos e/ou érgaos do
corpo humano. Entretanto, a eficiéncia do aprendizado por meio de apresentacoes
expositivas e sessdes laboratoriais com as tradicionais caixas de laminas, aliado ao
curto tempo de aulas praticas, ainda apresenta-se baixa entre os alunos
recém-ingressos no curso de medicina da UFC. Visando aumentar a eficiéncia do
aprendizado e do tempo de visualizacdo das laminas em busca das estruturas
nelas contidas, foi elaborado o “Checklist ilustrado” que foi produzido pelos
monitores e professores dos mddulos de histologia. Objetivo: medir a eficiéncia do
uso de “checklists ilustrados” pelos alunos de Medicina da UFC cursando o
segundo semestre, analisando se o material contribui para a otimizacao na
identificacao de estruturas ao microscépio e como influenciam no desempenho do
aluno durante a aula pratica e no processo ensino-aprendizagem. Metodologia: Os
alunos receberam durante um mdédulo, o “checklist ilustrado” digitalizado,
contendo a identificacao (lista) e imagens das estruturas consideradas importantes
em cada lamina. Apdés uma breve explicacdo do professor e com a ajuda de
monitores, os alunos buscavam identificar nas laminas, cada estrutura contida no
“checklist ilustrado”. Ao final da aula, 66 alunos preencheram um questionario de
5 perguntas com um espaco para criticas e sugestdes. Resultados: 100% dos
alunos participantes concordaram gque o método contribuiu para o processo
ensino-aprendizagem da aula, 83,3% concordaram que o checklist os direcionou na
busca das estruturas no microscépio e 93,9% acredita que essa metodologia
deveria ser aplicada nas demais aulas praticas de histologia. Conclusao: O
“checklist ilustrado” se mostrou eficiente na orientacdo de aulas praticas e,
segundo o0s participantes da pesquisa, contribuiu para o0 processo
ensino-aprendizagem e deve ser implantado nos demais mdédulos de histologia.

Palavras-chave: Checklist. Ensino. Histologia. Microscopia.
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