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Dentística Laboratorial constitui-se de um componente curricular obrigatório
do 5° semestre do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceará (UFC),
sendo  composta  por  aulas  com  conteúdo  teórico  que  envolve  a  descrição  de
instrumentos  utilizados  na  área,  a  nomenclatura  e  classificação  de  preparos
cavitários realizados nos dentes e as técnicas de utilização para o correto manejo e
incremento de materiais restauradores, além disso a disciplina ainda oferece aulas
práticas  no  laboratório  de  dentística  para  o  treinamento  das  técnicas  em
manequins com dentes artificiais, conciliando assim com o ensino teórico, para que
o  refinamento  dessas  habilidades  sejam  utilizadas  no  atendimento  clínico  nos
semestres seguintes. As práticas seguem o roteiro de acordo com as aulas teóricas
ministradas  e  tem  o  auxílio  de  monitores  para  tirar  dúvidas  juntamente  com  os
professores e pós-graduandos. A inclusão de atividades práticas em troqueis com
dentes  naturais  trás  aos  alunos  uma  percepção  mais  fidedigna  da  consistência,
cor,  extensão  e  dificuldades  enfrentadas  nas  clínicas,  permitindo  que  estes
utilizem o  instrumental  e  elementos  apropriado  a  situações  adversas  comuns  na
prática  diária.  Os  troqueis  são  produzidos  com  os  materiais  de  consumo
disponibilizados  pela  universidade  diminuindo  o  custo  com  dentes  artificiais,  os
dentes naturais são obtidos pelos próprios alunos na disciplina de Cirurgia ou pela
coleta  em  consultórios  públicos  e  particulares,  eles  são  propriamente
desinfectados  antes  da  utilização.  O  novo  estilo  prático  teve  uma  aderência
considerável  dos  alunos  propondo-se  como  uma  abordagem  viável  e  com
manutenção baixa para a disciplina.
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