METODOLOGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM
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Vanessa Mendes de Abreu, Aline Sobreira Bezerra

A analise de alimentos visa estudar as propriedades fisico quimicas e
nutricionais dos alimentos. Essa area de ensino é de extrema importancia, ja que
atua em varios segmentos do controle de qualidade, do processamento e do
armazenamento de produtos alimenticios. O projeto buscou promover um maior
interesse do aluno pela area de analise de alimentos e pela vivéncia laboratorial,
além de auxilid-lo no desempenho de suas atividades durante a disciplina. A
metodologia usada em ambos o0s semestres constituiu na aplicacao de listas de
exercicios referentes a cada aula tedrica, visando facilitar o entendimento dos
assuntos; realizacao de dinamicas em grupo por meio do jogo kahoot! como
metodologia ativa de ensino, e discussao sobre artigos, a fim de incentivar a busca
por novas metodologias de analises. Além das metodologias citadas
anteriormente, foram realizadas aulas praticas demonstrativas e elaboracao, por
parte dos alunos, de videos didaticos contemplando a aplicacdo do conteldo
tedrico. Ja no segundo semestre de 2019, foi proposto aos alunos a elaboracao de
um produto alimenticio inovador e sua caracterizacao por meio de andlises
bromatoldgicas. Os produtos criados foram expostos em um workshop ao fim do
semestre, acompanhado da apresentacdao por meio de videos direcionados ao
marketing dos alimentos desenvolvidos pelos grupos. Esta apresentacao foi
direcionada aos colegas de sala e aos professores do departamento. Alguns dos
produtos foram também apresentados na Feira do Conhecimento realizada no
Centro de Eventos em Fortaleza em outubro de 2019. Por fim, foi aplicado um
formulério, via Google Docs, direcionado aos alunos como forma de avaliagcao das
atividades desenvolvidas ao longo de cada semestre do ano corrente. Conclui se
que as atividades executadas na disciplina de FAA durante o ano de 2019 para o
curso de Engenharia de Alimentos foi satisfatéria e recomendada para turmas
futuras, sendo eficientes para o aprendizado dos alunos.
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