PROJETO MAOS: A EXPERIENCIA DA MONITORIA

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia

Bruna Damasceno Sa, Francisco Sam.uellda Costa Soares, Eranciscq Luca§ Incio da Silva,
Mario Vinicius Marques Paiva, Clelia Maria Nolasco Lopes

A higienizacao das maos é reconhecida, mundialmente, como uma medida
de controle de infeccbes relacionadas a assisténcia em salde e, tem sido
considerada como um dos pilares da prevencao e controle de infeccdes nos
servicos. Estudos tém apontado dificuldades de efetivacao desta pratica desde a
formacao dos profissionais. Esta problematica foi tomada como objeto de estudo
em uma disciplina da graduacao, da salde, num projeto com atuacao de
monitores, em praticas educativas dialégicas e com suporte em metodologias
ativas. O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia da monitoria na
realizacao de projeto de intervencao sobre a higienizacao das maos no cuidado em
saude. A metodologia constou de vivéncia na realidade, mediada pela observacao
do trabalho dos profissionais, em formacao, durante o atendimento clinico a
pacientes; problematizacao da situacao vivenciada com formulacao de questdes
de estudo a serem respondidas com apoio na literatura; sistematizacao de
resultados com identificacdo de situacao passivel de mudanca; construcao e
realizacdo de projeto de intervencao; reflexdo sobre a pratica. O grupo de
monitoria atuou como mediador ativo do processo, inclusive em atividades de
tutoria. Na vivéncia foi delimitado o problema da baixa adesao as boas praticas de
higienizacao das maos, confirmado com a busca na literatura. Em grupos, os
estudantes da disciplina trabalharam propostas de solucao do problema. Uma
delas foi realizar performances, de curta duracao, na clinica e afixacao de adesivos
informativos, como meio de sensibilizar as pessoas para a higienizacao das maos.
Participaram 45 estudantes, 3 monitores e duas professoras, atingindo 4 dentre 6
clinicas, com 4 performances e afixacao de adesivos para 96 postos de trabalho. O
projeto foi acolhido, com adesao de estudantes e professores, apontando
perspectivas de sua ampliacao para também envolver os pacientes quanto ao
direito a seguranca no atendimento.

Palavras-chave: Higienizacao das maos. Problematizacdo. Cuidado em saulde.
Seguranca do paciente.
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