RELATO DE EXPERIENCIA: A DESCOBERTA DA CARREIRA
DOCENTE EM EDUCACAO FISICA

XXVIII Encontro de Iniciacao a Docéncia
Livia Campos Vieira, Danielle Maria Pereira Menescal, Ricardo Hugo Gonzalez

INTRODUCAO: O Programa de Iniciacdo a Docéncia apresenta projetos para
monitoria em diversos cursos da Universidade Federal do Ceara. Os alunos
participantes atuam de acordo com a disciplina que estao inseridos, sobre a
supervisao do professor-orientador e assim, estimular o interesse pela docéncia.
OBJETIVO: relatar as acdes desenvolvidas e o efeito no processo de formacao
profissional. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia. RESULTADO: As
disciplinas abordadas foram "Pedagogia do Esporte" e “Esportes coletivos | -
Basquetebol e Handebol”, ofertada para o 12 e 42 semestre, respectivamente, do
curso de Educacao Fisica. A monitoria teve duracao de 9 (nove) meses, com inicio
em abril e término em novembro. Foram desenvolvidas atividades como:
participacao ativa nas aulas da disciplina, reuniao com o professor-orientador para
planejamento de atividades e avaliacbes, acompanhamento aos estudantes
matriculados na disciplina durante aulas/atividades praticas e tira-davidas.
CONCLUSAO: O principal desafio enfrentado foi abordar questdes sobre o
basquetebol, jd que foi uma modalidade que sé tive contato ao cursar a disciplina.
Porém, com a leitura de textos e livros, foi possivel agregar mais conhecimento. Ja
com a modalidade handebol estive mais segura, pois tive um contato maior,
conseguindo falar sobre o assunto com mais dominio. Ao final da monitoria, os
objetivos do Programa de Iniciacdao a Docéncia foram alcancados, visto que foi
possivel vivenciar algumas praticas pedagdgicas, tais como a comunicacao
monitor-aluno, planejamento de aulas e avaliagbes, tira-duvidas e entre outras,
dessa forma contribuindo positivamente na formacao académica e profissional.

Palavras-chave: Docéncia. Monitoria. Pratica pedagdgica. PID.
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