UTILIZACAO DE RECURSOS ONLINE ASSOCIADOS A
MONITORIA PRESENCIAL PARA FACILITACAO DA
APRENDIZAGEM NOS MODULOS DE CLINICA
FISIOTERAPEUTICA EM CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA
E DE FISIOTERAPIA EM SITUACOES ESPECIAIS
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Anni Lima Ribeiro, Camila Ferreira Leite, Renata Bessa Pontes

INTRODUCAO: A tecnologia, particularmente a Internet, tem modificado o
ambiente de aprendizagem académica. A busca por informagcdes na internet é
preferida por muitos graduandos e, a depender da fonte que é consultada, pode
resultar em um meio facilitador do processo de aprendizagem. OBJETIVO:
Incentivar a utilizacao de recursos online e a realizacao de plantdes e de
monitorias presenciais nos mdédulos de Clinica Fisioterapéutica em Cardiologia e
Pneumologia (CFCP) e de Fisioterapia em Situacdes Especiais (FSE). METODO:
Estudo transversal, qualitativo, que teve como amostra os estudantes matriculados
nos modulos de CFCP e FSE do curso de Fisioterapia da UFC. Na disciplina de CFCP,
foram aplicados questionarios online abordando conteldos vistos em sala de aula
em estratégia combinada a reunides presenciais a fim de elucidar possiveis
duvidas. E no mddulo de FSE, foi criado um grupo no aplicativo Whatsapp para
divulgacao de questdes e revisdes de assuntos abordados na disciplina. O estudo
foi incentivado através do envio de questdes e de materiais de revisao. Além disso,
os alunos também possuiam liberdade para sanar duvidas utilizando os meios
digitais. RESULTADOS: Como nao houve obrigatoriedade de participacao nas
atividades propostas em ambos os modulos, notou-se que apenas uma parte dos
alunos compareceu ativamente. Em CFCP, mais da metade dos alunos
matriculados responderam a pelo menos um conjunto de questdes, independente
de respostas corretas ou nao, mas a presenga no momento de correcao nao foi tao
significativa. Em FSE, o empenho dos alunos foi ainda menor. Em contrapartida,
aqueles que se envolveram demonstraram-se satisfeitos, afirmando que a
abordagem auxiliou na fixacdo dos conteldos. CONCLUSAO: A estratégia foi
atrativa, sendo bem aceita por parte dos alunos e contribuindo para o processo de
aprendizagem nos mddulos. Porém é valido investigar o motivo pelo qual a adesao
nao foi expressiva, o que prejudicou o objetivo do estudo em questao.

Palavras-chave: Fisioterapia. Estudantes. Aprendizagem por Associacao. Monitoria.
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