(-)-ALFA-BISABOLOL REDUZ AS ALTERACOES
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Os rins sdo d6rgaos essenciais, com papel fundamental na manutencao da
homeostase e com alta susceptibilidade a agentes e condicdes lesivas. A lesao
renal aguda (LRA) é um processo subito e intenso de dano renal, com
fisiopatologia complexa e nao completamente compreendida. Entretanto, sabe-se
gue o estresse oxidativo é um fator importante para estabelecimento e progressao
da LRA; logo, substancias antioxidantes sao potencialmente promissoras no
desenvolvimento de estratégias de protecao. O (-)-alfa-bisabolol (BIS) é um &lcool
sesquiterpeno encontrado em 6leos essenciais de diversas plantas com atividade
antioxidante e que apresenta efeito protetor em diversos modelos experimentais.
Assim, este projeto objetiva avaliar o efeitos do (-)-a-bisabolol sobre as alteracdes
histoldgicas induzidas em um modelo agudo de LRA. Ratos Wistar machos foram
submetidos a processo cirurgico de isquemia e reperfusao (I/R) renal apods
tratamento com BIS (100 mg/Kg) por 24 horas. Em paralelo, alguns animais foram
submetidos ao estresse cirldrgico sem inducao de dano renal (grupo Sham). Apds
48 horas da cirurgia, os tecidos renais foram colhidos para analise histolégica com
coloracdo de hematoxilina-eosina. Nos animais submetidos a I/R, observou-se
danos severos nas paredes dos tubulos proximais e na alca de Henle, incluindo
vacuolizacao celular, congestao vascular, focos de hemorragia intersticial e
deposicao de proteinas. O tratamento com BIS foi capaz de reduzir a gravidade dos
danos observados, principalmente quanto a congestdao vascular e deposicao
protéica. Assim, é possivel sugerir que o (-)-a-bisabolol possui efeito protetor sobre
a lesao renal aguda induzida por isquemia e reperfusao.
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