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JOELHO COM IMUNOFLUORESCENCIA E MICROSCOPIA
CONFOCAL

XXXVIII Encontro de Iniciacao Cientifica

Daniel de Castro Silva, Diego Ariel de Lima, Francisco Magalhaes Monteiro Neto, Maria
Luzete Costa Cavalcante

O Ligamento anterolateral (LAL) é uma estrutura recentemente descrita na
literatura médica, tendo uma suposta acao na estabilidade rotacional do joelho.
Desse modo, como forma de compreender a interacao dos sistemas proprioceptivo
e mecanico do joelho descreveu-se a morfologia e a distribuicao das terminacdes
nervosas do LAL. Através de dissecacao, 20 LAL foram obtidos de cadaveres
frescos. Os ligamentos foram medidos, pesados e cortados a 10um corados com
hematoxilina-eosina (HE) para analise da integridade dos tecidos e a 50um em
criostato reservados para a imunofluorescéncia, a qual utilizou o marcador PGP 9.5
(protein gene product) como anticorpo primario e Alexa Fluor 488 como anticorpo
secundario. A média de idade dos cadaveres foi de 51,05 £ 9,621 anos, sendo 15
do sexo masculino e 5 do feminino. O LAL foi identificado em 100% das
dissecacdes, apresentando comprimento médio de 4,015 = 0,401 cm, largura
média de 5,565 + 0,824 mm e peso médio de 0,901 + 0,232 g. Em todos os casos
o LAL apresentou uma origem proximal e posterior em relagao ao epicéndilo lateral
do fémur e duas insercdes, uma no menisco lateral e outra na tibia. As seccdes
histolégicas em HE evidenciaram fibras coldgenas densas e bem organizadas,
tipico de estrutura ligamentar, além da presenca de tecido vascular. Em todos os
20 espécimes analisados com imunofluorescéncia, foram identificados
mecanorreceptores do tipo | (Ruffini) e terminacdes nervosas livres (tipo IV). Foram
encontradas ainda terminacdes nervosas nao classificadas, com formatos diversos
e irregulares. A maioria foi encontrada préximo da origem e das insercdes do LAL.
Assim, pode-se concluir que o LAL é uma estrutura ligamentar distinta no aspecto
anterolateral do joelho. Apresenta estrutura nervosa periférica, principalmente
mecanorreceptores do tipo | e IV. Tais achados levam a crer que o LAL apresenta
certa importancia para a propriocepcao e estabilizacao anterolateral do joelho.

Palavras-chave: Ligamento anterolateral. Joelho. Mecanorreceptores.
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Encontros Universitdrios da UFC, Fortaleza, v. 4, 2019 892

m
=
(2]
o
=
-+
-
o
(7]
c
=
[
<
(1)
=
(7]
'R
purs
[«} 1§
=
[
o
(7]
o
[o])
c
-n
(gr)
N
(=)
-
O




