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A ostetomia Le Fort | € uma das etapas envolvidas na cirurgia ortognatica,
possuindo relacao com os seios maxilares e a fossa nasal, assim estudos que
avaliam a correlagcao dos aspectos imaginolégicos vém a acrescentar sobre a real
influéncia dessa cirurgia sobre a condicao dos seios paranasais e nas alteracdes
anatdmicas dessa regidao. O objetivo dessa pesquisa foi avaliar alteracdes dos seios
paranasais e sintomatologia de rinossinusites em pacientes submetidos a cirurgias
ortogndaticas com utilizagcao da osteotomia Le Fort | por meio de aspectos
tomograficos e clinicos. A metodologia consistiu na utilizacdo de tomografias
computadorizadas de feixe conico (TCFC) para avaliacao do volume aéreo do seio
maxilar, deteccao e diagnéstico de defeitos anatémicos, induzidos ou nao pela
cirurgia ortognética e classificacao dos seios paranasais de acordo com a escala de
Lund-Mackay em trés tempos: pré-operatério (T0), pds-operatério de até 30 dias
(T1) e pds-operatério de no minimo 5 meses até 01 ano (T2). Ademais, foi utilizado
o questionario Sino-Nasal Outcome 20-item Test (SNOT-20) para avaliacao da
sintomatologia de rinossinusite nos mesmos tempos. A analise estatistica foi por
meio da andlise de variancia (ANOVA) e teste t de Student para amostras nao
pareadas. Como resultado, destaca-se que a diminuicao do volume aéreo dos seios
paranasais e aumento dos valores na escala de Lund-Mackay estao presentes de
modo significativo apenas em T1 em relacao aos outros dois tempos com p<0,001
em ambas as situacdes. Ademais, o0s valores do SNOT-20 diminuem
significativamente se comparado T2 com T1 e TO com p=0,0034. Ainda, apesar da
inducao de alteracdes morfoldgicas consideraveis em T2, estas nao podem ser
correlacionadas com os resultados obtidos nas outras variaveis. Concluindo-se que
a cirurgia nao apresenta um risco para o aumento de sintomatologia de
rinossinusites ou de aspectos tomograficos destas nos seios paranasais apds o
acompanhamento de mais de 5 meses.
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