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O acidente vascular cerebral (AVC) é uma das maiores causas de morte e
incapacidade em todo o mundo. O AVC isquémico focal (AVCi) ocorre devido a uma
reducdao do aporte sanguineo, levando ao decréscimo de oxigénio e glicose nos
tecidos, induzindo estresse oxidativo e inflamacao, culminando com a morte
neuronal. O alfa-bisabolol (a-BIS) é um &lcool de sesquiterpeno natural monociclico
encontrada nos 6leos de camomila com atividade antioxidante, anti-inflamatéria e
anti-apoptética. O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito do a-BIS sobre o dano
neuronal, alteracdao motora e meméria em camundongos submetidos a isquemia
cerebral focal permanente (pMCAOQO). Camundongos Swiss machos (25-35g) foram
divididos em 6 grupos: FO (falso operado), FO + a-BIS 200, pMCAO, pMCAO + a-BIS
50, pMCAO + a-BIS 100, pMCAO + a-BIS 200, o a-BIS (50, 100 e 200mg/kg, v.0.) foi
administrado 2 horas apds a isquemia. A isquemia foi induzida através da oclusao
permanente da artéria cerebral média (pMCAQO) por eletrocauterizacdao. Foi
avaliado a darea de infarto (coloracao de TTC), os déficits sensério-motores
(avaliacao neurolégica) e os déficits motores (testes do rotarod e campo aberto) e
a memboria (testes de esquiva e Y-maze). Os resultados foram avaliados com o
critério de significancia utilizado de p<0,05. Animais tratados apresentaram
diminuicao significativa dos déficits neurolégicos causados pela pMCAO, menor
area isquémica, diminuicao do déficit de atividade locomotora, mas nao na
coordenacao motora e reducao no déficit na memodria de trabalho e na memédria
recente de curto prazo. Concluimos que o a-BIS apresentou atividade
neuroprotetora, provavelmente devido a sua acdo anti-inflamatdria e antioxidante,
fornecendo evidéncias experimentais acerca de sua utilizacdo como adjuvante no
tratamento da isquemia cerebral.
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