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INTRODUCAO: As arboviroses sdo doencas causadas virus transmitidos pela
picada de artrépodes hematéfagos. A dengue é uma arbovirose presente no Brasil
ha um longo periodo. Apds erradicacao nos anos 1940, reemergiu nos anos 1980,
sendo o primeiro caso notificado na regiao Nordeste em 1986. Apresenta
incidéncia alta e ampla dispersao, além de importancia clinica devido ao quadro
semelhante a outras doencas e ao seu potencial de gravidade. O monitoramento
de casos graves e suas manifestacdes clinicas é importante para a deteccao de
formas clinicas atipicas. OBJETIVOS: Caracterizar a ocorréncia e as manifestacdes
clinicas de pacientes com dengue internados em hospital de referéncia em
doencas infecciosas de Fortaleza-CE. METODOLOGIA: Estudo retrospectivo,
descritivo, com recorte histérico de casos notificados de dengue, com confirmacao
laboratorial por PCR em tempo real e/ou sorologia IgM positiva, residentes no
Ceard e hospitalizados em instituicao de referéncia em doencas infecciosas de
Fortaleza-CE, de janeiro de 2017 a abril de 2019. Foram analisados aspectos
demogréaficos, manifestacdes clinicas, dados Ilaboratoriais e desfechos.
RESULTADOS: Analisamos o total de 22 pacientes, predominando o sexo feminino,
com idade média na segunda década de vida. As complicacbes mais frequentes
foram as hemorrdagicas e as infeccdes secundarias. As alteracdes laboratoriais
predominantes foram anemia, leucopenia com linfopenia, plaquetopenia moderada
a grave e lesao hepatica e renal. Houve um caso de meningoencefalite notificado.
Nao houve necessidade de internacao em Unidade de Terapia Intensiva. Nao
houveram o6bitos. CONCLUSAO: Podemos constatar a importancia do
reconhecimento clinico-epidemioldégico da dengue em pacientes hospitalizados. O
reconhecimento das manifestacdes mais graves da dengue pode contribuir para a
reducao de complicacdes e desfechos desfavoraveis. Faz-se necessario constante
atualizacdao através de estudos de casos e analises retrospectivas.

Palavras-chave: Dengue. Arboviroses. Saude coletiva. Doencas infecciosas.
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