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INTRODUCAO: A incontinéncia fecal (IF) consiste na perda involuntaria de
fezes solidas ou liquidas, com estimativa de incidéncia entre 0,5% e 5% da
populacdao em geral. Apdés o AVC isquémico, a IF torna-se mais comum, com
incidéncia que varia entre 10 e 40%. A utilizacao de medicamentos
antiespasmodicos apresenta associacao com alteragcdes gastrointestinais, como a
IF, em pacientes apés AVC. OBJETIVO: Objetivou-se analisar a associacao entre o
uso de antiespasméddicos em pacientes com incontinéncia fecal e diagndstico
médico de AVC. METODOLOGIA: Recorte de um estudo transversal realizado em
dois hospitais de referéncia no tratamento de AVC, em Fortaleza/CE. Foram
avaliados 28 pacientes com diagndstico médico de AVC e IF, durante o periodo de
novembro de 2018 a abril de 2019. Os dados foram compilados em planilhas do
Excel (2010) e, posteriormente, exportados para o programa R versao 3.6.0 para
processamento e andlise. O cumprimento da Resolucao 466/2012 foi assegurado.
RESULTADOQOS: Houve prevaléncia do sexo masculino (53,6%), sendo a idade média
dos individuos de 64 anos; 57,1% dos pacientes nao utilizavam medicamentos
para prevenir a perda de fezes, enquanto 7,4% dos pacientes relataram uso de
antiespasmoddicos. O uso dessa classe de medicamento apresentou associacao
estatisticamente significativa com a ocorréncia de IF (p=0,014). CONCLUSAO:
Pacientes em uso de medicamentos antiespasmédicos demonstraram maior
frequéncia de alteracodes intestinais como a incontinéncia fecal, tendo em vista os
efeitos anticolinérgicos que essa classe de farmacos pode manifestar. Tal achado
afirma a necessidade de mais estudos que abordem os fatores que influenciam nos
distdrbios intestinais de pacientes com AVC. Agradecimento: Agradeco ao
PIBIC/CNPg pela concessao bolsa de iniciacao cientifica.
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