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O  Núcleo  de  Psicologia  do  Trabalho  (NUTRA)  da  Universidade  Federal  do
Ceará (UFC) atua nos segmentos de ensino, pesquisa e extensão visando suscitar
discussões sobre as relações laborais que se estabelecem na contemporaneidade
e  suas  implicações  na  subjetividade  dos  indivíduos.  Em seu  viés  extensionista,  o
NUTRA  tem  promovido  atividades  direcionadas  à  comunidade  acadêmica  e  à
sociedade  civil  interessada  na  interface  entre  a  psicologia  social  e  a  categoria
“trabalho”.  Com  este  objetivo,  ao  longo  do  ano  letivo  de  2019  realizou-se  três
edições do Seminário Integrado de Trabalho (SIT), evento aberto ao público, com a
proposta  de  discutir  temas  atuais  do  mundo  do  trabalho,  como  a  reforma  da
previdência e seus impactos na saúde do trabalhador, a uberização do trabalho e
os processos de subjetivação entre trabalhadores informais. Além disso, o Núcleo
ofereceu  duas  edições  de  seu  grupo  de  estudos  em  “Trabalho  e
Contemporaneidade”  e  contou  com  a  presença  de  especialistas  que  fizeram  a
análise  de  processos  de  precarização  do  trabalho  a  partir  da  exibição  dos  filmes
“Tropa  de  Elite”  e  “Dois  dias  e  uma  noite”,  no  evento  intitulado  “Cinema  e
Trabalho”. Ao completar 25 anos no decorrer de 2019, o NUTRA fez o lançamento
de  mais  uma  produção,  versando  sobre  as  investigações  sobre  o  campo  do
trabalho na atualidade,  contendo trabalhos de conclusão de curso e  dissertações
defendidas sobre a temática laboral. No mais, o Núcleo de Psicologia do Trabalho
buscou  atender  às  demandas  de  várias  instituições,  públicas  e  privadas,  que
solicitaram  a  contribuição  do  NUTRA  para  pensar  o  seu  ambiente  de  trabalho  a
partir  de  uma  visão  crítica  e  socialmente  comprometida,  o  que  possibilitou  ao
projeto estar  em escolas,  repartições públicas,  empresas e instituições de ensino
superior facilitando as discussões e fomentando a reflexão sobre as possibilidades
de adoecimento ou de empoderamento a partir do trabalho.
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