PARASITOSES INTESTINAIS: ESTIMATIVA DE FATORES
DETERMINANTES PARA A SUA OCORRENCIA E NIVEL DE
CONHECIMENTO A SEU RESPEITO
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Introducdo: as enteroparasitoses sao importantes problemas de salde
publica principalmente nos paises em desenvolvimento e que apresentam
condicbes de vida precarias. Objetivo: estimar fatores determinantes das
parasitoses intestinais e o conhecimento a seu respeito em populacdes sujeitas a
diferentes niveis de vulnerabilidade social. Metodologia: os dados foram coletados
através da aplicacao de um questionario elaborado e compartilhado através de
formularios online do Google. Individuos foram convidados virtual e anonimamente
a participar do estudo respondendo o questiondrio que ficou disponivel de 27 a
30/05/19 e foi composto por quatro secbes com perguntas sobre dados
socioecondmicos, habitos de higiene, conhecimentos sobre parasitoses e
ocorréncia de doencas parasitarias e uso prévio de anti-helminticos. Os dados
utilizados foram gerados de forma automatica pela plataforma do site. Resultados:
o perfil dos entrevistados formado em sua maioria pelo sexo feminino de 20 a 30
anos com o ensino superior incompleto. A maioria dos participantes tém acesso ao
sistema de esgoto e agua tratada. Em relacao aos seus habitos, os alimentos sao
lavados em sua maioria antes do preparo e consumo utilizando-se agua da
torneira. O consumo da &gua é apropriado no geral, preferindo a mineral ou
adicionada de sais. Em relacao a sua prépria higiene, afirmaram que as vezes nao
lavam as maos antes de comer, mas sempre lavavam apds ir ao banheiro. Cerca
de 68% demonstra cuidados com as unhas, as mantendo curtas e limpas. Do total
de entrevistados, 81,7% afirma saber o que sao doencas parasitarias intestinais e
38,3% relatam ja terem apresentado algum tipo de parasitose. Conclusao: com a
aplicacao do questiondrio, pode-se concluir que existe certo nivel de
desconhecimento a respeito dos meios de transmissao e prevencao das
enteroparasitoses, que somado aos habitos inadequados de higiene sao fatores
que podem justificar os casos positivos de doencas relatados.

Palavras-chave: =~ ENTEROPARASITOSES. SAUDE PUBLICA. PARASITOLOGIA.
ENFERMAGEM EM SAUDECOMUNITARIA.

Encontros Universitdrios da UFC, Fortaleza, v. 4, 2019 1818

m
=
(2]
o
=
-+
=
o
(7]
c
=
[
<
(1)
=
(7]
'R
purs
[«} 1§
=
[
o
(7]
o
[o])
c
"M
(gr)
N
(=)
-
O




