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Introducao: Os Centros de Atencao Psicossocial Infantojuvenil (CAPSi) sao
compostos por equipes multiprofissionais e sao fundamentados na légica da
integralidade do cuidado e no trabalho de base comunitaria. As abordagens
terapéuticas utilizadas nos CAPSi consistem em terapia medicamentosa
(psicotropicos) e terapia nao medicamentosa. Objetivos: Caracterizar o uso
precedente de psicotropicos no momento da admissao ao servico dos CAPSi de
Fortaleza, CE. Metodologia: Realizou-se um estudo retrospectivo com abordagem
quantitativa no momento da admissao ao servico dos dois CAPSi de Fortaleza, em
2017. Os dados foram coletados através dos prontudrios de criancas de zero a 12
anos. Utilizou-se um formulario contendo diversas varidveis dentre as quais foram
selecionadas para este estudo a variavel sobre a utilizacdo ou nao de
medicamentos antes da admissao; e o nome desses medicamentos. Os dados
foram armazenados e avaliados utilizando o programa Epi Info. Resultados: Foram
coletados dados de 755 prontuarios. Observou-se que 48% das criancas ja faziam
uso de medicamento antes de serem admitidas no CAPSi. Nessa amostra,
observou-se que 57% ja& chegaram ao servico fazendo uso da Risperidona. A
segunda maior frequéncia foi de Periciazina, com 11%; sequida de Acido Valproico,
com 8%; e Metilfenidato, com 5%. Dentre todos os prontudrios, 15% nao
apresentavam informacao sobre uso anterior de medicamentos. Conclusao:
Conclui-se neste estudo que um numero significativo de criancas admitidas nos
CAPSi ja fazem uso de medicamentos antes de se tornarem usuarias do servico, no
qual se observa uso excessivo da Risperidona. E necessario que os CAPSi orientem
uma abordagem educativa a essas criancas e seus respectivos responsaveis
guanto ao uso racional de psicotrépicos. Agradecimento: Funcap.

Palavras-chave: Saude Mental. Medicamento. Hipotese Diagndstica. Infancia.
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