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A  osteoporose  é  uma  doença  metabólica  que  afeta  a  densidade  da
arquitetura  óssea,  podendo  evoluir  para  casos  mais  graves  como  fraturas.  Os
principais  exames  utilizados  no  diagnóstico  e  tratamento  são:  a  densitometria
óssea  e  exames  de  dosagem  de  marcadores  de  reabsorção  óssea.  Atualmente,
tem se pensado em outros  exames complementares que poderiam contribuir,  de
maneira menos onerosa e mais  prática,  no diagnóstico da doença,  uma vez que,
segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), a doença afeta 1/3 da população
feminina acima dos 65 anos. Um desses exames é a radiografia panorâmica (RP)
na  qual  é  possível  avaliar  índices  morfométricos  que  sugerem  o  provável
diagnóstico  da  osteoporose.  O  objetivo  deste  trabalho  é  avaliar,  por  meio  da
análise  de  RPs,  a  prevalência  da  osteoporose  através  de  índices
radiomorfométricos.  Para  isto,  serão  analisadas  1200  RPs,  obtidas  no  banco  de
imagens  da  Clínica  de  Radiologia  da  Faculdade  de  Odontologia  da  Universidade
Federal, através do software Radiocef Studio 3 (Radio Memory), por meio do qual
analisaremos os índices: Índice Mandibular (MI), Índice Cortical Mandibular (MCI) e
o Índice Mandibular Panorâmico (PMI), que são, segundo publicações consistentes,
os índices com maior correlação com a osteoporose. Após isso, será verificado se
os resultados corroboram com a atual literatura no que tange à utilização desses
índices  em RPs  para  a  complementação  diagnóstica  da  osteoporose.  Além disso,
visa,  também,  demonstrar  possíveis  grupos  populacionais  mais  prevalentes  de
manifestação  da  doença,  segundo  os  índices,  dentre  os  quais  os
cirurgiões-dentistas  devam  ter  uma  atenção  especial  em  exames  de  rotina,
acelerando,  dessa  forma,  o  encaminhamento  do  paciente  para  um  profissional
apropriado. Atualmente, a pesquisa encontra-se em fase de captação de imagens,
passando  futuramente  para  fase  de  calibração  dos  alunos  participantes  da
pesquisa e posterior análise de dados.
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