O SIGNIFICADO DO ESTAGIO NO ULTIMO ANO DA
GRADUACAO PARA OS ESTUDANTES DE PSICOLOGIA DA
UFC-CAMPUS SOBRAL

Damares Lima de Sousa, Samaritana Chaves Magalhaes, Davi Carneiro da Silva, Emanuela
Martins de Freitas, Gutemberg de Sousa Moreira, Francisco Pablo Huascar Aragao Pinheiro

O estdgio no Ultimo ano da graduacdo, seja de carater obrigatério ou
optativo, é parte da estrutura curricular do curso de Psicologia e é experienciado
de maneira subjetiva por cada aluno, sendo possivel pensar todas as questdes que
atravessam o estagiario desde a escolha da area profissional até a contribuicao
para a sua pratica como profissional. Esse trabalho foi construido junto a disciplina
de Métodos e Técnicas de Pesquisa Qualitativa em Psicologia do curso de
psicologia da UFC-Sobral. Foram realizadas entrevistas individuais
semi-estruturadas com cinco estudantes do décimo semestre que estagiaram nas
areas da Psicologia na Clinica, na Hospitalar, na Saude e na Educacao; tais
entrevistas foram facilitadas através de mediadores pelo viés metodoldgico
Histérico-Cultural, e visavam entender o modo que estes significam a experiéncia
de estagio. O objetivo de relatar os resultados e discussdes obtidas se fez ao
ponderar a implicacao de qual o significado do estagio no Ultimo ano para os
estudantes e de como se da a atuacdao do estagiario. Durante a andlise do
conteudo relatado pelos entrevistados, percebeu-se a significacao do estdgio como
uma oportunidade de aprendizagem, de articulacdo do conteudo teérico com a
pratica e um espaco de construcao do fazer psicolégico. Além disso, foram
relatados a influéncia que o estdgio e seu cotidiano exercem na escolha e na
carreira profissional de cada um, e ainda o quanto o olhar e a escuta do psicélogo
sao diferenciados, em todos os espacos que este ocupa. Desse modo, ao conhecer
os diferentes relatos das vivéncias de estagio dos estudantes, se fez notdrio a
importancia do processo de estagiar tanto para a formacao académica quanto para
a iniciacao de uma carreira profissional na area. Por certo, as entrevistas e a
analise do conteudo relatado foram imprescindiveis para o entendimento da
relevancia da atuacao do estagiario no local em gue este se insere e os desafios e
possibilidades de estagiar no Ultimo ano da graduacao.
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