RISCOS OCUPACIONAIS NA GRADUACAO EM
ODONTOLOGIA - PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM
NA INTRODUCAO A CLINICA ODONTOLOGICA
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A pratica da odontologia, assim como de outras areas da saude, expde os
profissionais envolvidos a riscos de diferentes naturezas. A graduacao em
Odontologia, além das aulas tedricas, também proporciona aos estudantes a
vivencia de praticas clinicas, nas quais estes, sobre orientacao de profissionais ja
formados, realizam procedimentos diversos. Sendo assim, o académico também
estd exposto aos riscos inerentes a pratica da Odontologia sendo essencial
instrucdes e orientacdes sobre os riscos existentes bem como as medidas a serem
tomadas para reduzi-los. Objetivou-se buscar as evidéncias publicadas em
literatura cientifica sobre os riscos ocupacionais aos quais estdo expostos os
estudantes de odontologia, ressaltando a importancia da disciplina de Introducao a
Clinica Odontolégica na preparacao destes para a pratica clinica. Para isso, foi feita
uma busca em bases de dados diversas, usando as palavras chaves: Odontologia e
Riscos ocupacionais. Os fatores de risco para a salde dos profissionais e também
estudantes, relacionados ao trabalho odontolégico podem ser classificados em:
agentes fisicos, mecanicos, quimicos, biolégicos e fatores ergon6micos; nestes
estao incluidos todos os demais riscos. Dentro dessa proposta, a referida disciplina
atua de modo a preparar os estudantes de Odontologia para a vivéncia clinica,
explicando cada risco especifico, recomendando a adocao de medidas que
minimizem o0s riscos, como por exemplo o uso de equipamentos de protecao
individual, ensino de métodos de prevencao de acidentes, posicoes
ergonomicamente ideais no atendimento, descarte adequado de materiais usados
contaminados e/ou perfuro cortantes, assim como a conduta correta no processo
de limpeza e esterilizacao dos instrumentais, dentre outras. Portanto, ressalta-se a
necessidade que as instituicbes de ensino odontolégico proporcionem esta
capacitacao e instrucao adequada em relacao aos riscos ocupacionais aos
estudantes, previamente ao ingresso destes no ambiente clinico.

Palavras-chave: Biosseguranca, Riscos ocupacionais, Odontologia, Introducao a
Clinica.
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