CAPACITACAO EM INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS PARA POPULACOES EM SITUACAO DE
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A atividade consistiu de uma acdo realizada no Centro de Referéncia
Especializado para Populacao em Situacao de Rua (Centro Pop) que se localiza no
municipio de Sobral. Essa foi realizada no dia 18 de outubro de 2019, no periodo
da manha Teve como objetivo promover o conhecimento sobre infeccdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) para os frequentadores do Centro Pop, parcela
da populacdao que muitas vezes é negligenciada e que tem pouco acesso a
informacdes. Além disso, fortalecer o vinculo entre os alunos do PET Medicina UFC
com eles. Participaram da acao integrantes do PET Medicina UFC - Sobral. Foram
escolhidas trés ISTs para a abordagem: gonorreia, sifilis e AIDS. Inicialmente, foi
feita uma apresentacao sobre cada uma delas, com o0 uso de imagens, para
exemplificar sinais da infeccao, meios de transmissao e complicacdes. Apds isso,
abriu-se um espaco para que as dudvidas dos participantes fossem sanadas. Por
fim, uma dinamica foi realizada sobre os temas abordados na capacitacao. A acao
foi bastante produtiva, com grande participacao do publico-alvo, sendo, assim,
possivel repassar o conteldo proposto por nds para os frequentadores do Centro
Pop. A atividade realizada evidenciou que, apesar de a populacao-alvo saber um
pouco sobre ISTs, muito ainda era desconhecido, principalmente no que diz
respeito a diferenciacdo entre as diversas doencas, seus sinais iniciais e formas de
transmissao. Essa situacao decorre de inUmeros fatores: pouca
preocupacao/interesse com o aassunto e a baixa realizacao de acdes para informar
e estimular a busca pela salde entre a populacao em situacao de rua. Pode-se
concluir que é de grande relevancia a realizacao de atividades regulares que visem
a promocao da saude. Tais atividades levam informacbdes para a populacao,
fazendo com que estes tenham mais conhecimentos e, assim, possam se prevenir
e se cuidar de forma mais eficaz. A atividade também contribuiu para a formacao
de estudantes mais empaticos e com consciéncia social.
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