A MODALIDADE DE MONITORIA ENQUANTO UMA
POTENCIALIZADORA DO ENSINO - UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Francisca Naiara de Araujo Pereira, Antonio Mateus Bezerra de Sousa, Natalia Santos
Marques

A modalidade de monitoria dentro da universidade faz parte de uma rede
conhecida como “ensino-pesquisa-extensao”. Alunos de diversos semestres
participam de selecbes que os levarao a possibilidade de experienciar um pouco
das relacdes entre aluno e professor, assim como as proprias experiéncias que a
profissao de docente traz. O presente trabalho trata-se de um relato de
experiéncia acerca da vivéncia da monitora durante dois semestres letivos na
Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral. A atividade de monitoria foi
realizada em relacdao as seguintes disciplinas da area de Analise do

Comportamento: Subjetividade Ill; Analise Experimental do Comportamento e
Psicopatologia Il (12 semestre de 2019) e Epistemologia Ill e Teorias e Técnicas
Psicoterapicas Ill: Comportamental (22 semestre do ano). Sao descritas as

atividades realizadas durante as monitorias em sala de aula, o suporte aos
docentes responsaveis por cada disciplina, as monitorias realizadas extra aula, o
suporte na comunicacao entre alunos e professores, além das retiradas de dudvidas
acerca das disciplinas e o suporte na distribuicao e organizacao dos materiais.
Visando tanto o suporte aos docentes, que muitas vezes possuem uma grande
guantidade de tarefas dentro da universidade, a atividade de monitoria também
objetiva ajudar os discentes com dificuldades de passar por aquelas disciplinas
especificas. Acerca dos préprios beneficios ao aluno monitor, oportuniza autonomia
diante das responsabilidades e conhecimentos adquiridos. Dessa forma, enquanto
aluna monitora, foi possivel, além de realizar todas as atividades descritas como
pertencentes a esta atividade de ensino, observar meu préprio desempenho,
compromisso e o quanto realizar tais atividades acrescentou ao meu percurso
académico, além de ampliar meus conhecimentos acerca da atividade docente,
assim como o quanto a atividade de monitoria pode auxiliar os demais discentes a
realizar com sucesso as disciplinas obrigatérias das grades curriculares.
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