ELABORACAO DE CARTILHA DE FINANGCAS PESSOAIS
PARA PROJETO DE EDUCACAO FINANCEIRA

Ilana Ponte Souza, NULL, Georgeana Amaral Maciel da Silveira

A educacao financeira tem grande relevancia na vida das pessoas, pois faz
com que o individuo que tenha acesso a esses conhecimentos seja capaz de fazer
escolhas conscientes sobre o uso de sua renda. Sabe-se que nao é somente buscar
reduzir despesas, mas gastar de forma sabia, evitar endividamento crénico e
maximizar o retorno financeiro das aplicacdes, criando as bases para uma
aposentadoria mais confortavel. No entanto, o ensino da educacao financeira ainda
nao foi suficientemente difundido ainda hoje, tornando dificil uma familia ensinar
aos seus filhos sobre como administrar o dinheiro, pois, assim como as criancas,
seus responsaveis legais também nao tiveram a oportunidade de aprender sobre o
tema. A desinformacao gera, pois, endividamento e inadimpléncia. Por esse
motivo, faz-se necessario ter iniciativa de ensino para que os cidadaos possam ter
acesso a como gerenciar suas financas. Mais especificamente, este projeto tem
como objetivo construir uma cartilha e preparar alunos-tutores dos cursos de
Ciéncias Econbmicas e Financas a prestarem servico de orientacao financeira a
familias na cidade de Sobral, seja por meio de atendimento direto ou palestras e
mini-cursos ofertados por eles. A cartilha fornecerd instrucdes basicas e
generalistas, em linguagem acessivel, a populacao de Sobral, a fim de auxiliar o
maximo de pessoas na gestdo de suas financas. Além disso, terd como foco
principal o bdasico da gestdo dos recursos préprios dos individuos/familias,
instruindo-os a administrarem dinheiro com mais cautela, e incutindo na populacao
0s conceitos de responsabilidade financeira e cultura de poupanca. Os individuos
serao orientados a poupar possiveis excedentes, aplicando-os em ativos mais
simples, como os de renda fixa, e criando reserva de emergéncia. Almejamos ter
como resultado um grande alcance da populacao sobralense, fazendo com que
passem a entender como organizar e administrar suas rendas e suas despesas,
levando-os a saude e a autonomia financeiras.

Palavras-chave: Educacao financeira, financas pessoais.
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