ECONOMIA COMPORTAMENTAL E DISCIPLINA
FINANCEIRA

XXVIII ENCONTRO DE EXTENSAO

Debora Gaspar Feitosa, Guaracyane Lima Campélo, Kilvia Helane Cardoso Mesquita

Periodos de crise econdmica tendem a aumentar a demanda da populacgao
por conhecimentos de planejamento financeiro. Isso ocorre, em parte, por
aspectos macroecondmicos como desaguecimento da economia e altos indices de
desemprego e aspectos microeconémicos como endividamento das familias fruto
do excesso de consumo e da falta de planejamento financeiro e profissional. A
situacao econdmica desfavoravel também apresenta aspectos psicoldgicos, ja que
a perda do padrao de consumo pode gerar conflitos familiares, falta de perspectiva
no futuro, depressao entre outros. A partir do lancamento do livro "Os 40 ladrdes
gue existem em vocé: como identificar e superar a autossabotagem financeira" de
autoria da professora Kilvia Mesquita na Xlll Bienal Internacional do Livro do Ceara
, uma equipe de professoras do cursos de Economia e Financas se reuniram em
um projeto de Extensao para promover acdes de disseminacao da tematica
Educacao Financeira no Estado do Ceara. Motivadas pela insercao deste eixo
tematico na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) do ensino bdésico e
fundamental como disciplina transversal, foram elaboradas palestras e dinamicas
gue usam como base "Os 40 Ladrées que Existem em Vocé" para fomentar a
discussao sobre consumo a partir de elementos da Economia Comportamental. As
palestras, seminarios e dinamicas ocorrem periodicamente em Universidades,
escolas, igrejas, livrarias, grupos profissionais e veiculos de comunicacao. A acao
tem por objetivo orientar o mais cedo possivel estudantes das escolas publicas e
privadas; jovens em inicio de carreira e adultos que desejem compreender a
importancia do planejamento financeiro individual e familiar; pessoas que desejam
melhorar sua vida pessoal e profissional através do combate de crencas
limitadoras e ressignificacao de vida. Este projeto em 4 meses ja atendeu a mais
de 1000 pessoas e possui alto potencial de impacto social.
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