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XXVIII ENCONTRO DE EXTENSÃO

Bernadete Azevedo de Abreu, Samilla Pontes Braga, Timóteo Sousa Lopes, Renato Daniel
de Freitas, Edilciane Sampaio Monção Braga, Hellíada Vasconcelos Chaves

O Núcleo de Estudos e Pesquisa em Dor Orofacial  (NEPDOR) realiza desde
2008  atendimentos  na  Clínica  Odontológica  da  Universidade  Federal  do  Ceará,
Campus  Sobral.  A  região  atendida  compreende  Sobral  e  outras  26  cidades
vizinhas. O grupo tem cerca de 16 membros atuantes, dentre eles, fisioterapeutas,
cirurgiões dentistas, técnico de prótese dentária e graduandos de odontologia. Os
serviços  ofertados  são  consultas  clínicas  e  tratamento  odontológico,  fisioterapia,
fabricação de placas miorrelaxantes, realização de exames complementares como
radiografias  e  tomografias  computadorizadas,  além  do  acompanhamento
multiprofissional.  No  ano  de  2019,  entre  os  meses  de  março  e  novembro  foram
atendidas  495  pessoas,  dentre  elas  112  eram  pacientes  que  estavam
comparecendo  a  primeira  vez  ao  projeto.  No  mês  de  maio,  juntamente  com  a
Jornada  Odontológica  de  Sobral  (IX  JOSB),  foi  realizada  a  II  Campanha  de
Orientações sobre Bruxismo e disfuNções da ATM na Praça de Cuba no Centro de
Sobral,  quando  foram  realizadas  avaliações  e  encaminhamentos  à  população
presente.  Durante  o  mês  de  outubro  foi  realizado  um  Curso  de  formação  em
fabricação  de  placas  miorrelaxantes,  diretamente  para  os  graduandos  que
participam  do  projeto,  como  aperfeiçoamento  técnico.  Ademais,  o  projeto
desenvolveu um Ensaio clínico vinculado a um Projeto de Doutoramento. Portanto,
o trabalho realizado pelo NEPDOR é de extrema importância e necessidade, pois é
o único serviço que oferece um atendimento especializado na região há mais de 10
anos, com dedicação, e, em todo esse tempo, o número de pessoas à procura do
serviço  só  aumenta.  O  projeto  visa  continuar  realizando  e  aprimorar  os
atendimentos  a  fim  de  oferecer  cada  vez  mais  uma  melhor  qualidade  de  vida  a
seus pacientes.

Palavras-chave: NEPDOR, paciente e atendimento.
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