GRUPO DE PRATICAS CORPORAIS COMO ESPACO
POTENTE PARA O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES
INTERPROFISSIONAIS: PERCEPCAO A PARTIR DAS
VIVENCIAS DO PET INTERPROFISSIONALIDADE

XXVIII ENCONTRO DE EXTENSAO

Matheus Régis Carneiro, Patricia Bezerra Gomes, Maria Milena Furtado Rodrigues, Mary
Jane Sousa Linhares, Joyce Mazza Nunes Aragao, Mariana Ramalho de Farias

INTRUDUCAO: A interprofissionalidade é uma forma articulada de trabalho
em equipe, que permite a atuacao de forma colaborativa entre diferentes
profissionais, que buscam ofertar cuidado de maneira ampliada nas mais variadas
demandas de salde dos usuarios. Essa forma de atuacdao permite que as acdes em
saude ocorram de maneira integrada, fomentando uma visao holistica e a
corresponsabilizacao do cuidado, tendo como consequéncia maior resolutividade e
gualidade dos servicos em saude. OBJETIVO: Discutir a importancia do grupo de
praticas corporais como espaco potente para desenvolvimento de acdes
interprofissionais. METODOLOGIA: Relato de experiéncia sobre as vivéncias dos
integrantes do PET Saude Interprofissionalidade em um grupo de praticas corporais
desenvolvidos na atencdao primaria a saulde. Para tal, foram realizados 14
encontros no Centro de Saude da Familia Santo Antdnio, na qual participavam dois
monitores e um preceptor do PET, juntamente com profissionais do NASF e da
Residéncia Multiprofissional. RESULTADOS: A partir das visitas, tornaram-se
perceptiveis as particularidades do territério, comunidade e da equipe da saude
frente aos desafios das praticas interprofissionais. Observou-se que, apds a
realizacao dos encontros no Centro de Saude da Familia Santo Antbnio, faz-se
necessario o desenvolvimento de acdes de educacao permanente interprofissional
entre os membros das equipes de saude, pois hd uma distancia entre a equipe
minima e a equipe de apoio nos cuidados em saude. Destarte, vale ressaltar que a
integracao ensino-servico-comunidade é o pilar central das préaticas educativas
elaboradas pela equipe interprofissional. CONCLUSAO: Potencializar o agir
interprofissional e a pratica colaborativa nos grupos estratégicos mostra-se
importante para a promoc¢ao de saude e a melhoria da saude da populacao.

Palavras-chave: .
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