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A  aprendizagem  cooperativa,  em  uma  perspectiva  comportamental,  pode
ser  definida  como  uma  forma  de  contingências  grupais  que  envolvem:
reforçamento  contingente  ao  desempenho  grupal;  interdependência  positiva;  e
responsabilidade individual. Esse trabalho consiste no relato de uma atividade de
extensão que teve como objetivo promover a aprendizagem de habilidades sociais
através do procedimento de aprendizagem cooperativa com adolescentes da rede
educacional  pública de Sobral  –  CE.  A atividade foi  realizada na Escola de Ensino
Fundamental Osmar de Sá Ponte, por meio de encontros semanais com grupos de
6-8  estudantes  de  7ª  série.  Durante  os  encontros,  foram  realizadas  atividades
cooperativas  e  de  cunho  recreativo  com  o  foco  da  discussão  e  ensino  de
habilidades  sociais.  A  extensão  se  deu  em 4  fases:  verificação  da  linha  de  base;
discussão  sobre  direitos  humanos  e  levantamento  de  demandas;  atividades  com
consequências  programadas;  repetição  da  linha  de  base.  Durante  as  atividades
com  consequências  programadas,  foram  reforçadas  ocorrências  de
comportamentos socialmente habilidosos e postos em extinção os inabilidosos. As
habilidades  sociais  foram  reforçadas  e  registradas  com  base  nas  seguintes
categorias:  comunicação,  civilidade,  habilidades  assertivas,  habilidades  de
trabalho  e  empáticas.  Concluiu-se  que  a  utilização  do  método  de  aprendizagem
cooperativa consiste em uma ferramenta útil  ao ensino de habilidades sociais  no
âmbito  escolar,  visto  que  foi  observado  melhor  desempenho  social  entre  os
estudantes envolvidos na extensão.

Palavras-chave:  Aprendizagem  Cooperativa,  Habilidades  Sociais,  Análise  do
Comportamento.
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