PET - SAUDE INTERPROFISSIONALIDADE 2019/2021:
RELATO DE EXPERIENCIA ACERCA DE UMA PRATICA
COLABORATIVA DESENVOLVIDA NO PADRE PALHANO

XXVIII ENCONTRO DE EXTENSAO

Jamile Maria Sampaio Tabosa, Jacques Antonio Cavalcante Maciel, Lorena Leite Mendonca
Escécio, Mihatovit Teixeira Monteiro, Camilla Araujo Lopes Vieira

No campo das Politicas de Saldde, a interprofissionalidade vem sendo
destaque na busca de uma atuacao integrada entre equipes multiprofissionais.
Logo, o Programa de Educacao pelo trabalho pela Saude, formado por estudantes
de Psicologia, Odontologia, Medicina, Educacao Fisica, Enfermagem e de tutores e
preceptores com formacdes em Psicologia, Odontologia, Nutricao e Enfermagem,
com enfoque na interprofissionalidade, busca por meio do enlacamento de
conhecimentos, construir equipes integradas na promocao a saude e o
desenvolvimento de estratégias colaborativas. Buscou-se assim, descrever a
experiéncia com a pratica de interprofissionalidade desenvolvida na atencao
primaria por meio de um relato de experiéncia e impressdes sobre uma pratica
interprofissional no CSF Herbert de Sousa, territério do Padre Palhano na cidade de
Sobral, no primeiro semestre de 2019. O trabalho desenvolvido por monitores e
preceptores do PET Saude, consistiu na formacao de grupos de 6 ou 7 pessoas
incluindo agentes comunitarios de saude, técnicos em enfermagem e servicos
gerais. Realizados semanalmente com duracao em média de uma hora. Nesse
espaco levavam se vivéncias dinamicas que permitissem a troca de idéias: a
valorizacao do trabalho colaborativo, conhecimento das demandas, dificuldades do
grupo em relacao ao trabalho e convivéncia. Portanto, o exercicio da
interprofissionalidade modifica os modos de trabalho/ensino/aprendizagem em
saude. Esta pratica permitiu aos estudantes aprimorar seus conhecimentos dado a
importancia do trabalho em conjunto. Ja os relatos dos participantes
demonstraram que as vivéncias foram ao encontro das necessidades advindas do
trabalho como o de conhecer a pratica colaborativa, assim como a
interprofissionalidade que se faz fundamental a promocao a saude. Por fim, a
participacao no programa promove novas concepcoes de interprofissionalidade e
colaboracao, além do conhecimento sobre intervencdes no intuito de promover
salde de forma integral e humanizada.

Palavras-chave: Interprofissionalidade, Praticas Colaborativas, PET-Saude. atencao
basica.
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