POR UM MUNDO LIVRE - SOBRAL: COMO ATENDER UM
PACIENTE LGBTQI+?

XXVIII ENCONTRO DE EXTENSAO

Paulo Victor de Almeida Miguel, Ivo Rafael Cunha Braga, Roberta Cavalcante Muniz Lira

No Brasil, observa-se que a desassisténcia e a desinformacao em relacao a
populacdao LGBTQI+ no contexto de salde ainda sdao muito frequentes e
problematicas. Sabendo disso, e inspirado no projeto “Por um mundo livre”
realizado pela IFMSA Brazil, elaborou-se a capacitacao “Por um Mundo
Livre-Sobral: Como atender um paciente LGBTQI+". O objetivo deste trabalho é
ofertar aos estudantes de medicina o0 maximo de informacao possivel para eles
possam assistir a esses pacientes de forma humana e correta, garantindo um
cuidado amplo de saude. Durante a capacitacao, foi abordado recepcao, inclusao e
tratamento do paciente LGBTQI+, diferenciacdao género, sexualidade e sexo
biolégico, além de abordar a Politica Nacional de Saude Integral LGBT e o Protocolo
de Atendimento a Diversidade (PAD). Ao final, foi realizada uma situacao problema
acerca de situacdes da clinica LGBTQI+, dividindo os presentes dois pequenos
grupos e estimulando a descobrirem qual seria a melhor abordagem possivel. Foi
notéria a desinformacao do publico quanto a temadtica, ja que a maioria dos
estudantes nao possuia conhecimentos basicos como o direito do uso de nome
social no SUS e seus beneficios na relacao médico-paciente, ou que o SUS oferta o
processo transexualizador gratuitamente. Ao tempo que as situacdes-problema,
retiradas de relatos reais e recentes, foram elucidadas, os participantes também
mostravam clara indignacao quanto ao preconceito e ignorancia que vigoram no
exercicio da medicina com pacientes LGBTQI+. Conclui-se, entdo, que a atividade
conseguiu estimular os participantes a pensar e resolver possiveis situacdes da
clinica LGBTQI+. Todavia, nota-se a falha das politicas de ensino acerca da
informacao e atendimento especializado para esses pacientes. Urgindo, entao,
mudancas na ementa das disciplinas e mddulos do curso objetivando uma saulde
mais inclusiva para essas minorias que lutam diariamente por visibilidade.
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