AS TECNOLOGIAS E O DESENVOLVIMENTO DAS
ATIVIDADES COGNITIVAS NAS AULAS SINCRONAS NO
CURSO DE DIREITO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO
CEARA

XIV Encontro de Praticas Docentes

Sidney Guerra Reginaldo

O potencial educativo aplicado com o uso das tecnologias da informacao e
comunicacao, no periodo abarcado pela pandemia da COVID-19, norteou os
profissionais da educacao superior, bem como na educacao de base tanto no
ensino fundamental como no ensino médio, a pesquisar pressupostos tedricos e
processos cognitivos para encarar os desafios da praxis em sala de aula
ministradas por meio de plataformas digitais. As expectativas e a apreensao de
como o processo de ensino e aprendizagem seria desenvolvido, no periodo da
suspensividade das aulas presenciais, em torno desse novo sistema de aulas
sincronas e assincronas apresentadas em plataformas digitais/virtuais, constituiu
um refinamento de respostas, por parte dos docentes, a estimulos instrutivos
provocados por metodologias que apreendesse, e, por consequéncia reforcasse,
dentro do possivel, o estimulo cognitivo e a atencao dos alunos. Para isso se faz
necessario modificar regras de comunicacao, de percepcao e de concentracao no
processo de ensino e aprendizagem, para evitar as “desordens” cognitivas
causada pela perda de concentracao e desestimulos no ambiente do grupo escolar
virtual. Trabalhar a musica, o humor, o paradoxo, a recontextualizacao, a parada
apés no maximo 30 minutos de exposicao de conteudo, tem surtido efeitos
positivos no sistema cognitivo e epistemoldgico dos alunos. Antes de comecar uma
aula o professor(a) colocar uma musica de efeito relaxante com o fundo contendo
imagens da natureza, uma xicara de café saindo uma fumaca ou mesmo um video
cOmico sem audio, um desenho animado sem audio ou com um audio bem baixo,
pode trazer um alivio de entrada na sala de aula sincrona. A percepcao, com isso,
é de colocar o aluno dentro ao ambiente virtual. Encaixa-lo naquele ambiente
antes do inicio da aula. Colocar em evidéncia determinantes sociais contido na
memodria impulsiona o fluxo da atividade cognitiva, retratando ligacdes estaticas
principalmente quanto a dinamica ativa da questdo temporal.

Palavras-chave: Cognicao. Aprendizagem. Fluxo de pensamento.
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