CONSTRUGCAO DE MATERIAL EDUCATIVO ACERCA DA
PREVENCAO DA COVID-19 EM INSTITUICAO DE LONGA
PERMANENCIA PARA IDOSOS

V Encontro de Iniciacao Académica

Joao Lucas Assuncao Gadelha, Rebeca Duarte Furtado, Maria Lucimar Castro de Brito,
Ruthe Keyla Silva Bastos, Marilia Braga Marques

Introducao: A pandemia do SARS-COV-2 se apresentou como um grande
desafio para as instituicbes de longa permanéncia para idosos em funcao da
consideravel taxa de complicacdes e mortalidade na populacao idosa. Além da
idade, outros fatores de risco sao constantemente observados nessa populacao.
Por tanto, estratégias de educacao em salde sao essenciais para a prevencao da
COVID-19 no contexto da Instituicao de Longa Permanéncia. Objetivo: Descrever a
experiéncia da construcao de material educativo para prevencao da COVID-19 em
Instituicao de Longa Permanéncia para ldosos. Metodologia: Trata-se de um relato
de experiéncia sobre a construcao de material educativo realizada por membros
do projeto de extensdao “Promocao da Saude de ldosos Institucionalizados” para
ser disponibilizado em uma instituicao de longa permanéncia localizada em
Fortaleza-Ceard. Resultados: A criacdao do material iniciou com a selecao das
diretrizes, recomendacdes e documentos oficiais publicados pelos érgaos de salde
de referéncia nacional. A partir desses, foi elaborada e disponibilizada uma cartilha
para a instituicao, contendo as principais informacdes sobre prevencao,
diagndstico e tratamento da COVID-19 no contexto da Instituicao de Longa
Permanéncia. Todo o material desenvolvido foi repassado a instituicdo por meio
virtual. Conclusao: A apresentacao virtual tornou-se ferramenta indispensavel no
contexto atual. Os materiais educativos sdao essenciais como estratégia de
prevencao da Covid-19 no contexto das idosas institucionalizadas e mostra a real
importancia das acdes de educacao em saude.

Palavras-chave: IDOSO. CORONAVIRUS. EDUCACAO EM SAUDE.
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