INICIANDO A VIDA ACADEMICA COM O GRETA

V Encontro de Iniciacao Académica

Ana Karine de Assis Holanda, Marcia Baima Taleires de Vasconcelos, Marcia Baima Taleires
de Vasconcelos

O projeto GRETA (Grupo de Estudos de Métodos e Técnicas de
Aprendizagem) tem como objetivo geral propiciar ao estudante do ensino de
graduacao instrumentalizacao metodoldgica e técnica para a realizacao de uma
aprendizagem mais eficaz, mediante a aquisicao de conhecimentos sobre o
planejamento do ato de estudar, métodos de estudo e técnicas de aprendizagem,
tendo em vista todos os obstaculos e dificuldades que o estudante universitario
enfrenta no caminho de sua graduacao. Haja vista que muitos dos problemas
relacionados com a aprendizagem podem ser explicados pela auséncia ou pelo uso
inapropriado de estratégias de estudo e pela inexisténcia de habitos e métodos de
trabalho favordveis a aprendizagem, o que pode gerar estresse e ansiedade no
estudante. Organizado sob a forma de um grupo de estudos semanal, o Projeto
GRETA, durante o semestre 2020.2, propiciou aos participantes oportunidades de
abordagem de temas que favoreceram o desenvolvimento de um melhor habito de
estudo. Aplicado sob a forma participativa e colaborativa, através da realizacao de
reunides remotas, previamente organizadas, ministradas pelos proéprios
participantes. Ao final do projeto foi enviado para os participantes um formulario
de avaliacao, cujo apresentou um resultado muito satisfatéorio por tema de 1-
88,9%; 2- 55,6%; 3- 55,6%; 4- 66,7%; 5- 66,7%; 6- 66,7%; 7- 55,6%; 8- 66,7%; 9-
55,6%; 10- 55,6%; 11- 66,7%; 12- 66,7%; 13- 55,6%; 14- 66,7%, quanto a
metodologia aplicada, o nivel muito satisfatério foi de 66,7%, e o resultado muito
satisfatério com a carga horaria foi de 88,9%, o que demonstrou o pleno alcance
do objetivo geral do Projeto GRETA.

Palavras-chave: Estudos. Grupo de estudos. Aprendizagem.
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