SAUDE BUCAL EM PESSOAS EM SITUACAO DE RUA:
RELATO DE EXPERIENCIA

V Encontro de Iniciacao Académica

Joao Rodrigues Teodoro, Angela Araljo Garcia, Gessyca Vitéria Albuquerque de Queiroz,
Sarah de Sousa Carvalho, Natédlia Alexandre Ferreira, Liana Mara Rocha Teles

A populacao em situacao de rua torna-se um grupo social que necessita de
atencao da saude coletiva por se expor a riscos e condicdes que causam danos a
saude. Essas condicbes repercutem inclusive na perspectiva da saude bucal
sobretudo pela ma higiene. Tem-se como objetivo relatar experiéncia vivenciada
pelos membros da Liga Académica de Enfermagem e Saude Coletiva da
Universidade Federal do Ceard (LAESC-UFC) na perspectiva da Odontologia com
pessoas em vulnerabilidade social e situacao de rua, em especial com problemas
relacionados ao uso de alcool e outras drogas. Trata-se de um estudo descritivo,
do tipo relato de experiéncia, vivenciado in loco, por meio de parceria nas acdes
desenvolvidas pela Secretaria Executiva de Politicas sobre Drogas e a LAESC. As
acdes ocorreram no periodo de dezembro de 2020 no centro de Fortaleza-CE
através da Unidade Mével da secretaria. No decorrer da acao os académicos eram
acompanhados pela equipe multiprofissional que realizavam escuta qualificada,
distribuicdo de insumos (agua, alcool em gel, preservativo, mascara, sabonete),
afericao de temperatura e pressao arterial, realizacao de curativos e
encaminhamentos. Durante a abordagem foram realizados questionamentos
guanto aos cuidados de higiene bucal, acesso a escova, creme dental e agua
tratada. Alguns informavam ter escova, mas nao creme, outros nao possuiam
nenhum desses dois. Diante da dgua encanada na capital cearense ser fluorada e
eles ndo possuirem insumos para esse tipo de higiene, naquele momento eram
orientados a realizar bochechos com agua, sempre apds alguma refeicao e ao
despertar. Pelos relatos percebeu-se a dificuldade de acesso a materiais basicos de
higiene bucal, algumas pessoas conseguiam por meio de entidades religiosas.
Observou-se ainda nas criancas a presenca de carie. Notou-se a necessidade da
distribuicao de insumos para higiene, triagens constantes e atencao para
encaminhamentos odontoldgicos, bem como abordar a importancia da saude bucal
nas suas vidas.

Palavras-chave: Saude Bucal. Populacdes Vulneraveis. Pessoas em Situacao de
Rua.
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