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Sabendo que a educação ambiental deve ir além dos limites de escolas e de
universidades,  o  Programa  de  Educação  Tutorial  da  Biologia  da  Universidade
Federal do Ceará (PET Biologia - UFC) participou, em parceria com a Torus Eco, a
Enel e outros colaboradores, de atividades de extensão sobre educação ambiental
no  projeto  Vem pra  Vela.  Na  atividade  em fevereiro  de  2020,  o  grupo  promoveu
uma dinâmica sobre a temática de biologia marinha e a ação do homem no meio
ambiente. Esta atividade tem como intuito sensibilizar os alunos acerca da relação
existente entre os seres vivos. Nela os participantes são dispostos em uma espiral
segurando  um  barbante  e  cada  indivíduo  representa  um  personagem
possivelmente afetado pelas atividades humanas. Uma história é lida e à medida
que  os  personagens  são  atingidos,  eles  são  convidados  a  sair  da  brincadeira,
demonstrando  um  efeito  em  cascata  dos  prejuízos  à  natureza.  A  atividade  foi
aplicada para quatro grupos de 15 pessoas com idade variando entre 5 e 55 anos e
por  isso,  houve  necessidade  de  adaptações  imediatas  na  abordagem  durante  a
discussão, de acordo com a faixa etária. O evento foi organizado com um período
de  educação  ambiental  anterior  ou  posterior  a  uma vivência  náutica  com todo  o
apoio  profissional  e  psicológico.  No  caso,  foi  possível  perceber  uma  participação
efetiva de todos os grupos durante a discussão sobre a dinâmica, mas aqueles que
já tinham ido para o passeio de vela, havia um apelo emocional e os participantes
acrescentaram  a  vivência  enriquecendo  a  discussão.  Um  dos  pontos  mais
discutidos foi o da produção de plástico e de poluentes e o quanto essas atividades
estão  presentes  na  vida  cotidiana,  afetando  o  meio  ambiente  e  o  próprio  ser
humano. Assim, foi possível perceber que as pessoas continuam sem ter noção do
quanto  suas  ações  afetam  negativamente  o  meio  ambiente.  Reforça-se  a
necessidade  de  mais  ações  como  esta  para  promover  educação  ambiental  para
todos, sem limites de fronteiras, classe social ou idade.

Palavras-chave: PET BIOLOGIA. EXTENSÃO. VEM PRA VELA.
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