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A deficiéncia de colecalciferol, também denominada de hipovitaminose D, é
responsavel pelo surgimento de disfuncdes organicas relacionadas a homeostase e
metabolismo do calcio, resultando em doencas d6sseas e metabdlicas, como
osteoporose e diabetes, dentre outras desordens, sendo necessario sua
suplementacdao com o uso de medicamentos. Tendo em vista a relevancia da
tematica para a saude coletiva, foi desenvolvido o presente estudo que teve o
objetivo de realizar o doseamento de vitamina D3 em cépsulas de carbonato de
calcio. Para tanto, empregou-se metodologias analiticas certificadas por
documentos e compéndios oficiais, como espectrofotometria na regidao do
ultravioleta, sendo construidas curvas de calibracdo, conforme condicdes de
andlise da técnica. As duas misturas de pdé foram preparadas por diluicdo
geométrica de forma a conterem 500 mg de carbonato de calcio e 400 Ul de
colecalciferol e 500 mg de carbonato e 1000 Ul de colecalciferol, concentracdes
equivalentes a apresentacao em capsulas. Foram submetidas a marcha analitica
em diversos passos, utilizando isobutanol como solvente, resultando num liquido
levado a espectrofotdmetro UV, sendo realizada leitura por varredura no intervalo
de 200 a 400 nm. Nessa perspectiva, foi realizado o tratamento estatistico desses
dados com a utilizacdo de softwares, como “Excel”, visando validar os métodos
analiticos utilizados e avaliar a qualidade dos resultados obtidos. Assim, foi obtida
uma equacao da reta (y=0,0414x+0,0126; r2 = 0,9999) a partir da curva de
calibracao, utilizando o comprimento de onda 266 nm, a qual posteriormente sera
empregada na determinacao do teor de vitamina D3, bem como para monitorar a
homogeneidade da mistura, que se refletira na uniformidade de conteudo das
capsulas que serao preparadas. Com isso, foi verificada a viabilidade de analise de
colecalciferol por espectrofotometria no UV no laboratério para a analise de rotina.
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