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INTRODUCAO: As acdes educativas em salde sdo importantes para
informar e empoderar a populacao acerca de tematicas da area da saude. A
disciplina de educacao em saude é base para a formacao do enfermeiro. Sob essa
6tica, educacdo em salde com foco no Sistema Unico de Saude (SUS) é
fundamental para que a populacdao entenda sobre as politicas publicas e seus
direitos, e assim, consiga exigir a garantia destes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
de estudantes na promocao do conhecimento e na reflexao sobre o SUS.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia acerca do planejamento e da
execucao de uma educacao em saude (ES) sobre o SUS, na qual foi realizada por
académicas de enfermagem da Universidade Federal do Ceara (UFC). No total,
foram selecionadas 20 pessoas para compor um grupo no WhatsApp, por meio do
grupo houve a publicacao de videos rapidos produzidos no aplicativo Tik Tok,
sequido dos videos, foram publicados textos para aprofundar a discussao sobre o
tema. Antes da veiculagcao dos videos no WhatsApp, os membros do grupo
responderam um formuldrio de pré-teste, e apds a publicacao de todos os
materiais no grupo, os participantes responderam um pds-teste. Ademais, todos os
materiais foram postados no Instagram, a fim de difundir o conhecimento sobre o
SUS. RESULTADOS: A aplicacao do pds-teste demonstrou que houve aumento nas
respostas quanto aos servicos ofertados pelo SUS, entre elas vigilancia, saude
sanitaria e fiscalizacao hidrica passaram a compor o consciente sobre SUS.
Ademais, os temas de cunho histérico e normativo apresentaram relevante
aumento no indice de acertos. Tudo isso, demonstra que apesar da limitacao fisica,
a ES de modo remoto cumpriu com eficacia o seu objetivo. CONCLUSAO: O SUS é
um complexo sistema de salude em que a populacdao precisa compreender seu
funcionamento, direitos e deveres. Assim, a interacao entre estudantes e
publico-alvo foi essencial para o compartilhamento de saberes, atestando a
importancia da disciplina e da acao.

Palavras-chave: EDUCACAO EM SAUDE. SISTEMA UNICO DE SAUDE.
TECNOLOGIAS.
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