O USO DAS MIDIAS SOCIAIS COMO FERRAMENTA DE
ENSINO E APRENDIZAGEM

X1l Encontro de Experiéncias Estudantis

Ana Vladia da Costa Dias, Francisco lldelano da Costa Silva, Adriano Evangelista Maia,
Maria Gabriela Rodrigues da Costa, Aléxia Fernanda Santos de Medeiros Melo, Alcinia
Braga de Lima Arruda

Com o advento da Internet, as midias sociais tornaram-se um &timo
instrumento de ensino, pois promove interacdao rapida que transpde as barreiras
fisicas e temporais; além de atingir qualquer publico, independente do género,
idade e poder socioecondmico. Objetivou-se descrever a experiéncia dos alunos do
curso de Farmacia na utilizacao das midias sociais para disseminar o conhecimento
em salde. Elaborou-se um curso online, centrado na saude do idoso, utilizando o
Instagram e YouTube do projeto de extensao. O curso ocorreu em julho de 2020 e
contou com palestras voluntdrias de 5 farmacéuticos e 1 educador fisico. As
transmissdes eram ao vivo, mas permaneciam gravadas. Os temas abrangeram as
areas da microbiologia médica, doencas cronicas, hematologia, atividade
farmacéutica na atencao basica em saude e atividade fisica. Obteve-se 123
inscritos, 20,3% do sexo masculino e 79,7% feminino, sendo estes residentes das
regides Norte, Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste do pais. Dentre eles, 30,1% se
identificaram como profissionais da saude, 69,1% como estudantes e 0,8% como
outro. Dos estudantes, 89,4% eram da graduacao, 2,4% da pdés-graduacao, 1,2%
do mestrado, 5,8% do nivel técnico e 1,2% do ensino médio. Dos conteldos
expostos, verificou-se que a live sobre hematologia teve a maior participacao ao
vivo de expectadores, em contrapartida a de atividade fisica teve a menor. Através
do chat, muitas perguntas foram feitas e prontamente esclarecidas; algumas
experiéncias foram relatadas e o publico mostrou-se satisfeito com a didatica e os
assuntos abordados. Apesar dos cursistas possuirem escolaridades diferentes e os
conteudos abordados nao serem sempre especificos de seu interesse, isto nao
impediu a compreensao do conhecimento, mostrando assim, que o uso das midias
sociais é eficaz e de amplo alcance no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: EDUCACAO EM SAUDE. MIDIAS SOCIAIS. TECNOLOGIA EM SAUDE.
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