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A Coronavirus disease (Covid-19) é uma doenca respiratéria causada pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2) e, em marco de 2020, a Organizacao Mundial da
Saude (OMS) declarou-a uma pandemia. A partir de entdao, novos casos
comecaram a surgir no Brasil e a quantidade de informacdes de natureza duvidosa
sobre a doenca e possiveis tratamentos passaram a circular entre a comunidade, o
gue aumentou o indice de automedicacao entre a populacao na tentativa de
tratamento e prevencao dessa doenca. O objetivo do trabalho é descrever a
experiéncia de um corretor de redacao sobre a elaboracao de propostas para a
discussao da automedicacao em tempos de pandemia. Trata-se de um relato de
experiéncia que se propde a expor o potencial de propostas de redagcao como
precedente para a preocupacao e discussao sobre temas pertinentes relacionados
ao cuidado com a saude. A alunos de um cursinho popular foi proposto um tema
para a criacao de um texto dissertativo-argumentativo modelo ENEM cujo tema era
automedicacao. Como resultado, obteve-se textos que expunham a definicao de
automedicacdo, o histérico desse problema na sociedade contemporanea e
fatores que levam a este problema, tais como o acesso facilitado a medicamentos
e a cultura mididtica que incentiva tal atitude. Além disso, observou-se que os
alunos empregaram um conhecimento farmacéutico no texto, exemplificando uma
grave consequéncia da automedicacao que é a resisténcia bacteriana pelo uso
indevido de antimicrobianos. Por fim, propostas de intervencao foram expostas
sugerindo dificultar o acesso ao uso de medicamentos sem indicacao médica, bem
como buscar maneiras de conscientizar a populacao das consequéncias do uso
indevido de farmacos. Diante disso, conclui-se que as ferramentas de educacao,
sobretudo redacdes, sao 6timos meios para levantar discussdes sobre assuntos
relevantes no contexto da saulde, j& que estimulam aos alunos que, apesar de
serem de nivel médio, possuem um conhecimento na area.
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