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Introducao: A Diabetes Mellitus (DM) é denominada como uma sindrome
metabdlica multifatorial que apresenta complicacdes agudas e cronicas, dentre as
guais tem-se o pé diabético, que é caracterizado como um grupo de alteracdes que
ocorrem nessa regiao de pessoas diabéticas, que se nao tratadas, podem gerar
amputacdées dos membros inferiores. Considerando a complexidade da doenca e
suas complicacbes, a unidao entre educacao em salde e o uso de tecnologias
educativas surge como uma o6tima ferramenta na prevencao e terapéutica com
pessoas diabéticas, visto que podem promover o paciente como agente ativo do
seu cuidado. Objetivo: Relatar o processo de validacao de um folder educativo
para prevencao do pé diabético. Metodologia: Trata-se de um estudo
metodoldgico, desenvolvido em duas partes: O envio da tecnologia para 70 juizes
experts em Estomaterapia, junto com o questiondrio validado para andlise e
avaliacdo das respostas dos juizes sob a O6ptica dos indices de Validade de
Conteudo (IVC), que mensura o nivel de concordancia entre os juizes em relacao
ao item, e o indice Kappa, que observa o nivel de concordancia e consisténcia no
julgamento dos juizes, para a efetiva validacao do folder educativo. O estudo foi
realizado entre Agosto de 2020 a Junho de 2021. Resultado: A tecnologia foi
avaliada por 23 juizes, todos Estomaterapeutas, sendo 14 (60,8%) mestres e 5
(21,7%) doutores. A primeira avaliacao teve o IVC geral 0,91 (91%) e Indice Kappa
geral de 0,81 (81%), quanto mais préoximo de 1 esses indices estao, melhor é o
nivel de concordancia e consisténcia, como o indice Kappa ficou abaixo de 0,90,
optou-se, apos a modificacao da tecnologia, o reenvio da sua forma final para
reavaliacao, tendo o IVC global de = 0,99 (99,18%) e indice Kappa de = 0,98
(98,2%). Conclusao: O folder educativo para prevencao do pé diabético foi
considerado validado. Agradecimentos: Agradeco a UFC pelo apoio financeiro.
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