A UTILIZACAO DO BODY PAINTING PARA O ENSINO DA
ANATOMIA HUMANA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Rayanne Silva Vieira Lima, Raul Matheus Pitombeira de Sousa, Erica Silva Mesquita,
Delane Viana Gondim

INTRODUCAO: o body painting consiste no processo de pintar as estruturas
corporais internas, de forma detalhada, na superficie corporal e pode ser utilizado
como recurso pedagdgico nas aulas praticas de anatomia humana. OBJETIVO:
discorrer sobre o uso do body painting como estratégia para o ensino da anatomia
humana. METODOLOGIA: foi realizada uma pesquisa bibliografica nas bases de
dados Scielo, Medline e Pubmed, utilizando-se os descritores “anatomy”, “body
painting” e “teaching”. A busca se deu pela combinacao dos trés, com o uso do
operador booleano AND. Foram incluidos estudos que analisavam o efeito da
utilizacao do body painting para ensino de anatomia humana. Foram excluidos
artigos de revisao e trabalhos que nao utilizaram intervencdées em sua
metodologia. A busca retornou um total de 54 resultados e, a partir dos critérios
definidos, foram selecionados 05 artigos. RESULTADOS: o emprego de tintas de
varias cores ou apenas da cor preta parece nao implicar em diferencas
significativas no aprendizado. As aulas utilizando a pintura corporal
proporcionaram, na percepcao dos alunos, uma experiéncia agradavel, maior
percepcao da localizacao das estruturas estudadas, maior participacao nas aulas e
maior facilidade na memorizacao do assunto. Trés estudos compararam o body
painting com estudo em pecas cadavéricas e outro em livros e apostilas. Nao
houve diferencas significativas na retencao de conhecimento quando comparado
ao estudo no cadaver, e na comparacao ao processo de aprendizagem em livros, a
pintura corporal foi superior. CONCLUSAO: o body painting destaca-se como uma
técnica que pode auxiliar no envolvimento do aluno com a anatomia humana, além
de parecer ser equivalente ou até mesmo superior a outras metodologias de
ensino quanto a aquisicao de conhecimento. Mais estudos sao necessarios para
compreender melhor seu possivel papel no processo de ensino-aprendizado.
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