~ CARACTERIZACAO CLINICA DE CRIANCAS EM
POS-OPERATORIO DE CIRURGIA CARDIACA EM UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA

Emanuela Aparecida Teixeira Gueiros, Marisa Nascimento de Oliveira, Viviane Martins da
Silva

A descricao de sinais e sintomas comumente presente na evolucao clinica
de doencas tem-se tornado comum no ambito hospitalar. Desse modo, a
caracterizacao clinica de criancas com cardiopatia congénita torna-se uma
importante ferramenta que atua no refinamento diagndstico e processo de
raciocinio clinico. O objetivo do estudo foi caracterizar o perfil clinico de criancas
em pos-operatério de cirurgia cardiaca. Trata-se de um estudo transversal,
desenvolvido com criancas em péds-operatério mediato de cirurgia cardiaca
internadas em uma unidade de terapia intensiva de um hospital referéncia em
cardiologia pediatrica. A coleta de dados ocorreu de novembro de 2020 a julho de
2021. Apds a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido pelo
representante legal, a coleta de informacdes iniciou por meio de uma entrevista
realizada com o responsavel pela crianca e consulta ao prontudrio. O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da referida instituicdo. Realizou-se
uma avaliacao de 44 criancas. A maioria era do sexo masculino (52,27%), com
média de 4,1 anos de idade. Os diagnésticos cardiacos de base mais prevalentes
foram Comunicacao interventricular (22,72%) e Tetralogia de Fallot (20,45%). Os
antecedentes familiares mais presentes foram cardiacos (27,27%), bem como as
cirurgias corretivas (64,28%) foram as mais comuns. As complicacdes pediatricas
foram majoritariamente cardiacas (52,27%) e de circulacdo extracorpérea
(47,41%). Torna-se claro, portanto, que a descricao de caracteristicas clinicas é
essencial, pois auxiliam no raciocinio clinico e tomada de decisao dos profissionais
de saude. Agradecimento ao érgao financiador CNPq.
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